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~Horsi jak Armstrong"“, zlobi se cyklisticky boss

Novy prezident Mezinarodni cyklistické unie
(UCl) Anglican Brian Cookson kritizuje své
predchidce na nejvyssim postu.

PovaZuje za neodpustitelné, jak si pocinali
Holandan Hein Verbruggen (ktery je jen tak
mimochodem dozivotnim cestnym prezidentem
unie a panoval cyklistice v letech 1991-2005) a Ir
Pat McQuaid (v nejvyssi funkci 2005-2013).

Na zdkladé zverejnéné obsahlé zpravy nezavislé
reformni komise (CIRC — Cycling Independent
Reform Commission) je potvrzeno napojeni
Lance Armstronga i na tehdejSi nejvyssi Spicky
cyklistiky. Zprdva ma celkem 227 stran textu
a nepoukazuje prfimo na korupci ve vedeni
a organech UCI, ale na mnoistvi prehmatt, které
ucinili v rdznych rozhodovanich. Jednalo se
predevsim o zakryvani prohteskl cyklistli, coz
nakonec vedlo k obfimu skandalu celé cyklistiky.

Komise CIRC vyslechla 174 antidopingovych
odbornikll, funkcionara, zavodnikG a dalsi
zainteresované strany. Hlavni poznatky z tohoto
vySetrovani jsou nasledujici:

e Jeden 1z ,respektovanych profesiondalnich
zavodnikd” se domniva, Ze stdle jesté 90
procent pelotonu dopuje

e Zavodnici pravidelné zneuzivali mikrodavky
zakazanych latek a timto zplsobem se snazili
vyhybat odhaleni

e Zneuzivali terapeutické vyjimky tim, Ze falSovali IékarFské zpravy, a to vSe za ucelem zvysSeni své vykonnost

e Casto také zneuzivali latky z biotechnologickych a farmaceutickych laboratofi, které pracovaly na
objeveni novych Iékl pro farmaceuticky pramysl. Nékteré z nich byly dokonce zatim ve stadiu klinickych
vyzkum{, a proto zatim nebyly na seznamu zakazanych latek WADA

e Zatimco zneuzivani drive uzivanych dopingovych prostfedkd a metod je na Ustupu, na druhé strané dochazi
k dalsimu nardstu poctu novych a sofistikovanéjSich metod zneuzivani zakdzanych latek, které jsou
mnohem hire detekovatelné

, CCBY-SA 3.0

Na konkrétnich prikladech, které jsou popsany ve zpravé CIRC, poukazuji ¢lenové komise na Spatné vedeni
unie byvalymi dvéma prezidenty — Verbruggenem a McQuaidem. Z mnozstvi jejich chybnych rozhodnuti zde
uvadime tyto:
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e Svétovému Sampionovi Laurentu Brochardovi a Armstrongovi v roce 1999 umoznili tehdy nejvyssi
predstavitelé cyklistiky antidatovat |ékarské predpisy a to jesté pred tim, neZz dostali na tyto léky
terapeutické vyjimky, coZ je jasné poruseni antidopingovych pravidel

e McQuaid povolil Armstrongovi start v roce 1999 na zavodech ,Tour Down Under” v Australii a to navzdory
tomu, Ze nebyl k dispozici dopingovym komisafiim pro odbéry po dobu vice jak 6 mésicQ, cozZ je také
v prikrém rozporu s pravidly. Jako protihodnotu za tuto ,sluzbu® McQuaida oznamil Armstrong, Ze bude
startovat na zavodech , Tour of Ireland” v témZe roce. Ve zprdvé je uvedeno, Ze ,zavody jsou organizovany
lidmi, ktefi jsou blizci McQuaidovi“.

e Armstrong nebyl v roce 2006 potrestdn za dodatecné objeveni zakdzané latky pfi kontrole vzorku ,B“
z roku 1999 (rdstovy hormon), protoze se podafilo jeho pravniklim ,ztratit” ¢ast tohoto pozitivniho nalezu,
a tak padla veskerad vina na ptislusnou laboratofr, kde byl jeho pozitivni vzorek analyzovan

e Za tyto ,sluzby” unie prokazatelné pfijala dva dary od Armstronga v desitkach tisic americkych dolar( na
,rozvoj mladeze a hledani novych analytickych metod na odhalovani zakazanych latek”

e Nejvyssi predstavitelé unie opakované branili Armstronga v mnoha obvinénich ohledné dopingu a zaroven
ho podporovali v soudnich prich

e Zprdva CIRC zaroven vini Verbruggena a McQuaida z toho, Ze porusili pravidla UCI ve volbach v roce 2005
a 2013

e Dale jsou tito dva byvali $éfové unie vinni z neobvykle vysokych nakladd na dopingové kontroly a také
z poruSovani etickych norem

Celkové ndklady na vypracovani této zpravy Cinily vice nez tfi miliony eur. Komise CIRC pracovala v tomto
sloZeni: predseda Dr. Dirk Marty, ktery je byvalym Svycarskym Zalobcem a ddle pracovali jako dva
mistopredsedové — némecky antidopingovy odbornik profesor Ulrich Haas a Peter Nicholson, ktery se zabyval
ve své zemi (Austrdlii) investigativnim vySetfovanim mezinarodniho terorizmu a vale¢nymi zlociny.

Soucasny prezident nechape, pro¢ jeho predchidci kryli doping a pro¢ dokonce bojovali se Svétovou
antidopingovou agenturou WADA. Pry to bylo udajné kvali zachovani ,image“ cyklistiky.

,Jak se uvadi ve zpravé CIRC, informace o Verbruggenovi a McQuaidovi jsou zamoreny jejich odhodlanim
bojovat proti WADA i USADA (Americka antidopingova agentura). Jejich pristup byl Spatny a pro mne je tohle
neodpustitelné,” prohlasil Cookson v rozhovoru pro server cyclingnews.com.

,Postupné jsem mél vétsi a vétsi obavy, Ze UCI neni vedena odpovidajicim zplsobem. Ale nemlzete hned
nechat mluvit vSechny zbrané, co mate. Nejprve je tfeba se obeznamit s tim, jak vsechny véci funguji, kdo co
déla a kdo déla jaka rozhodnuti,” uved| dale Cookson, ktery byl zvolen do ¢ela UCI predloni na ukor tehdejsiho
Séfa McQuaida. Cookson vsak pracuje na rliznych manazerskych funkcich unie jiz od roku 2009, a tak se mél
moznost s praci UCI davérné seznamit.

Dale pripousti, Ze mél rlznd podezieni na nekalé praktiky tehdejsi Unie a to jesté predtim, neZ nezavisla
komise CIRC vypracovala svoji zpravu.

,Doslo k zadvainym chybam a ja jsem

@
Stastny za to, Ze mohu nechat kazdého, ‘
aby si mohl zpravu precist a udélat si
vlastni nazor. Cetl jsem rizné nazory na
internetu, ale diky nezdvislé vySetiovaci -

komisi CIRC jsme zverejnili informace,
které jsou pravdivé a podlozené
skute¢nymi fakty,” pfipomnél Cookson.

Podle jeho nazoru nastal zlomovy
okamzik pro cyklistiku v dobé, kdy mél

Armstrong pozitivni dopingovy test -
béhem Tour de France 1999 na
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kortikosteroid, tj. zakdzanou latku, kterou nebyl opravnén uzivat. UCI tehdy akceptovala zpétné datovany
lékarsky predpis.

,Kdyby se to neresilo takto a misto toho ho shledali vinnym a poslali domu z Tour (kterou potom nasledné
Armstrong vyhral), mohly byt pred nami zcela odliSné obzory,” domniva se ted Cookson. ,Misto toho tato
epizoda vyslala Armstrongovi signal, Ze si UCI s podobnymi , problémy“ poradi a zaroven je prikryje. Timto
pocinanim UCI dostali dalSi jezdci a jejich tymy jasny signdl, Ze mohou pocitat s podobnym postupem,
tj. s krytim dopingu,“ dodal.

Udaj od ,respektovaného svédka“ o tom, Ze i v soucasné cyklistice stle dopuje kolem 90 procent jezdcd,
povazuje Cookson za nadhodnoceny.

,Rad bych véril tomu, Ze je to ve skutecnosti méné. To Cislo je zavadéjici. Mdme mnoho jezdcl, ktefi jsou
,Cisti“ a pravé ty chceme podporovat a je to i povinnosti UCI. A musime pochytat ty, ktefi ,,Cisti“ nejsou
a zatim tak podvadéji,” prohlasil Cookson.

Soucasti zpravy CIRC je i dlouhy seznam doporuceni, jak vylepsit antidopingovou strategii. ,,A vSechna jsou
velmi zajimava. Potfebujeme ustanovit pracovni skupinu, kterd se tim bude zabyvat a vyhodnoti, co mizeme
nejdrive zavést,” fekl na zavér rozhovoru Cookson.

Zajimavé doporuceni sdélil editor BBC Dan Roan kdyZ doslova fekl: ,Se studii komise CIRC by se mély
seznamit vSechny sporty, protoZe zatimco je cyklistika v soucasné dobé v kritickém obdobi své Cinnosti, tak
alespon o svych chybach vi...“

V ramci boje za ocistu cyklistiky Slape Cookson na paty i naSemu Romanu Kreuzigerovi, kterého posila UCI ke
Sportovnimu arbitraznimu soudu do Lausanne, ktery s definitivni platnosti rozhodne o viné ¢i neviné naseho
cyklisty jiz v blizké budoucnosti.
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Neberte si za priklad

V atletickém ¢asopise ,Cesky béh“ jsme si precetli
¢lanek: ,,Marihuana: Palivo pro lepsi vykon“, v némz
americky ultramaratonec lJeff Sperber propaguje
uziti této latky (zakdzané pfi soutézich) jako
,pozdvodni ritual”.

Jak sdm tika ,na trdvu nedd dopustit”.

Je nutné zdroven fici, Ze je marihuana navykovou
latkou a podobné jako koureni ,béZznych” cigaret
neni v souladu se zdravym Zzivotnim stylem, ale
zarovenl je pro sportovce zakazanou latkou pfi
soutézich. Jeji konzumace v mimosoutéznim obdobi
mUze mit velice neblahy ucinek i pfi soutéznim
odbéru, protoZe jeji stopy zlstavaji velice dlouho
Vv organizmu.

V soucasné dobé se uzivani marihuany, jak jsme jiz
uvedli v predchozich cislech naseho bulletinu,
pomalu uvolfiuje v mnoha zemich a statech svéta
— napf. v Uruguayi a v nékterych statech Americké
unie.

Uvolnéni jejiho uzivani pro béZnou populaci vsak
v 73adném pfipadé neznamena, Ze ji mohou
vykonnostni a vrcholovi sportovci pouZivat. Pro
sportovce i naddle plati, Ze je nutno byt velice
obeziretny a radéji se této latce po cely rok
vyhybat...

Alkohol zase radi
Jak je vSeobecné zndmo, patfi konzumace alkoholu
mezi zakazané latky pri soutézich v nékterych

sportech, a to hlavné motoristickych.

Na pravidla hry vSak nedbal plochodrazni zavodnik
Australan Ward pfi zavodech Grand Prix v LotySsku,
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Plocha draha, autor: kallerna, CC BY-SA 3.0

a proto také dostal desetimésicni zakaz €innosti za
alkohol.

Dalsi cyklista usvédcen...

Francouzsky cyklista Lloyd Mondory mél pozitivni
nalez na zakdzanou latku EPO a md tak
pozastavenou ¢innost.

Dvaatficetiletému ¢lenovi stdje AG2r — La Mondiale
hrozi podle nového Kodexu (platného od 1. ledna
2015) Svétové antidopingové agentury WADA
Ctyrlety trest zdkazu Cinnosti.
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Mondory byl pozitivni pfi mimosoutéznim odbéru
dne 17. Unora 2015, a to dva dny poté, co dojel
sedmy v zavodu Clasica de Almeria. Zatim se
zavodnik nevyjadril, zdali bude poZadovat kontrolu
vzorku B.

ZkuSeny Mondory je jiz tfetim cyklistou této staje
s pozitivnim dopingovym testem od roku 2012. V siti
antidopingovych komisafl pred nim uvizli jiz dfive
jeho krajané Steve Houanard a Sylvian Georges.

,Citim se podveden a timto jeho pocindnim je
poskozen i cely tym. Doufam, Ze bude mit odvahu
fici pravdu,”“ uvedl manazer staje Vicent Lavenu, jenz
loni dovedl svého svérfence Jeana-Christophea
Pérauda k druhému mistu na Tour.

Sir Reedie hodnoti

Sir Craig Reedie, zdroj: WADA

Prezident Svétové antidopingové agentury WADA
hodnoti svoji praci v této nejvyssi funkci za uplynuly
prvni rok své funkce na tomto postu, kam byl zvolen
v listopadu 2013 v Johannesburgu.

Velice ocenuje vytvoreni nového fondu pro vyzkum,
kam Mezinarodni olympijsky vybor vénoval ¢astku
10 miliéna americkych dolara a zéaroven ocekava, ze
se podobnd castka podari vybrat mezi jednotlivymi
vlddami ¢lenskych zemi WADA.

Jako jednoznacné nejdulezitéjsi ukol pro narodni
antidopingové organizace (NADO) vidi zavadéni
nového Svétového antidopingového kodexu do
praxe v jednotlivych zemich. Zaroven jednoznacné
chvali novy Kodex za jeho vyssSi kvalitu, prisnost,
objektivitu, srozumitelnost atd...

Ve svém projevu, ktery byl zverejnén v novém Cisle
magazinu WADA ,Play True“, dale apeluje na
jednotlivé vlady, které ratifikovaly imluvu UNESCO
(zatim do dnesniho dne 174 zemi), aby ji také
dlsledné uplatnovaly.

V neposledni radé se také zminuje o vyznamu
vzdélavani v boji proti dopingu a také jak dllezitou
roli hraje na tomto poli komise sportovcti WADA na
nejvyznamnéjsSich sportovnich akcich, jako jsou
olympiddy, mistrovstvi svéta aj.

Také vykonny feditel WADA David Howman
hodnotil uplynulé obdobi. Vyzdvihuje predevSim
dllezitost zavadéni nového Kodexu do praxe a také
pomoc WADA pfi schvalovani Smérnic pro kontrolu
a postih dopingu v jednotlivych ¢lenskych zemich,
které obsahoveé vychazeji z nového Kodexu.

-

Rozhovor s Edwinem Mosesem

V jiz zminovaném magazinu WADA vySel také
obsahly rozhovor s dvojndasobnym olympijskym
vitézem v béhu na 400 metrl prekazek, ktery je také
od 1. ledna 2015 predsedou komise pro vzdélavani
Svétové antidopingové agentury WADA. Jak je
moznd znamo, je predsedou predstavenstva
Americké antidopingové agentury USADA od roku
2012 a také neuspésné kandidoval na nejvyssi post
WADA pri volbach 2013 v Johannesburgu.

Z jeho myslenek vybirame nékteré.

»,Mezinarodni olympijsky vybor zavadél riazné
vzdélavaci programy jiz na prelomu let 1989-1990,
to je jeSté pred ustanovenim WADA v roce 1999.
Z tohoto divodu je az s podivem, Ze i po 25 letech
od prvnich vzdélavacich program( nemaji néktefi
sportovci zakladni informace o nebezpeci dopingu.
Neni to vSak z toho dlvodu, Ze by informace z této
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Edwin Moses, autor: SportsforﬂEage';. CCBY 3.0

oblasti nebyly, ale Ze se s nimi nechtéji zabyvat.
V dnesni dobé pocitacli je mnohem snazsi pristup
k informacim, které m{zZe sportovec ihned ziskat.

Ve sportu je dnes také mnohem vice penéz, nez
byvalo a odtud také do urcité miry prameni vétsi tlak
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na sportovce od manazer( i doprovodu sportovcl
(trenérd, masérll, fyzioterapeutl aj.), ktefi jsou do
znacné miry zavisli na prijmech sportovcu.

Pfima zodpovédnost sportovci za latky, které maji
v téle, je novym Kodexem jeSté zvyraznéna, takie
jinymi slovy, stoupd i odpovédnost sportovcl za
pripadny doping. Sportovci by na otazky ohledné
dopingu méli Fikat jasné NE!, misto vysvétlovani
typu ,nevédél jsem*.

Vsichni sportovci jiz v raném véku v rodinach by
méli byt informovani o nebezpeci dopingu. K tomu
by je méli vést hlavné rodice, kteri by méli své syny i
dcery presvédcit o tom, Ze doping je velké zlo a je
neslucitelny se sportem!”

KéZz by se vSichni sportovci a jejich doprovod
myslenkami Mosese Fidili!

Martina Sablikova, autor: Robert Scoble, CC BY 2.0
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Statistika dopingovych kontrol v CR (bfezen 2015)
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