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Novinky ze zaseddni UNESCO

Zastupci naseho Antidopingového vyboru se zucastnili v terminu 19.—20. zafi 2013 konference ¢lenskych zemi
UNESCO ke Konvenci v boji proti dopingu ve sportu. Mistem konani, jako obvykle, bylo sidlo této organizace
v Pafizi. Konference se kond vzidy jedenkrdt za dva roky v podzimnich mésicich. V letoSnim roce se konala jiz
v zari, protoze se v listopadu bude konat Kongres WADA v Johannesburgu. Konferenci predsedala Irina
Bokova z Ruska a na Uvod tohoto setkani promluvila i francouzska ministryné sportu, kterd pfivitala vSechny
zUcCastnéné z celého svéta.

Hlavnim cilem pravidelného setkani je koordinace boje proti dopingu ve sportu a vytyceni hlavnich ukoll na
tomto poli mezi UNESCO, WADA a také Radou Evropy. Svétovou antidopingovou agenturu WADA tentokrat
zastupoval jeji generdlni feditel David Howman, ktery také vystoupil se zajimavym projevem. Za Mezinarodni
olympijsky vybor byl pfitomen jeho ¢len a velky odbornik a bojovnik proti dopingu Svéd Arne Ljunquvist.

Z myslenek a informaci, které na konferenci zaznély, vybirame:

e WADA celosvétové vede kampan za Cistotu sportu bez dopingu

e do dnesniho dne zatim ratifikovalo Konvenci UNESCO za Cistotu sportu bez dopingu 174 zemi (z celkového
poctu ¢lenskych zemi UNESCO, a tak zatim zbyva 21 zemi). Cilem je ratifikace vSech ¢len(!

e kazdoro¢né dochazi k narlstu poctu odebranych vzorkii mezi sportovci, zatimco v roce 2003 to bylo

.....

e v loriském roce hradily jednotlivé Narodni antidopingové vybory (NADO, potazmo jejich vlady) 75 procent
vsech vzorku z rozpoctl jednotlivych zemi (zbyvajicich 25 procent uhradily sportovni federace a WADA)

o WADA klade veliky diraz na rozsifovani Regionalnich antidopingovych vybor( (RADO), do kterych je zatim
zapojeno 65% clenskych stat(

e WADA opétovné zdlraznila vyznam spoluprace mezi Antidopingovymi vybory a Interpolem, viddami jednotlivych
zemi, celnimi organy a v neposledni rade i s farmaceutickymi a biotechnologickymi koncerny a firmami
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e WADA dale uvedla, Ze v soucasné dobé je po celém svété vice nez 42 tisic aktivnich uzivatell systému
ADAMS (,,Anti-Doping Administration and Management System®)

¢ David Howman také informoval o novém modulu steroidti v ramci sportovcova biologického pasu, ktery
bude funkéni od ledna 2014

o WADA také strucné informovala o navrhu nového ,, Kodexu”, ktery se bude schvalovat v JAR:

e dojde k dalSimu zpfisnéni postihu pro sportovce (z dosavadni zdkladni sazby dva roky dojde k navyseni na
roky Ctyfi)

e zaroven bude uplatnovana vétsi flexibilita pro sportovce (Umysiné a neiumysiné poufZiti zakazané latky)

e na zakladé nové podepsané smlouvy o spolupraci mezi WADA a Interpolem se zvysi vliv tajnych sluzeb na
odhalovani nekalych praktik vyroby, pasovani, drzeni a uzivani zakazanych latek

e byl projednan a vzat na védomi seznam zakazanych latek pro rok 2014, ve kterém nedochazi k zadnym
podstatnym zménam

e WADA dale Uspésné objevuje nové a zkvalitiuje stavajici analytické metody pro odhalovani zakdzanych
latek v téle sportovct

e byl dale zdlraznén vyznam biologickych pasti sportovci (,ABP“) v boji za Cistotu sportu

e v budoucnu se pocita s dalSim zvySenim dlrazu na prevenci a vibec roli vzdélavani v boji proti dopingu

e jedenim z dalSich dudlezitych ukold pro WADA je hledani novych financnich zdrojti pro tento boj (sponzofi,
vlady nékterych zemi...)

e David Howman ve svém vystoupeni zdlraznil pozitivni fakt, Ze byl usvéd¢en Armstrong z dopingovych
podvodU, coz by mélo vést k celkovému ocisténi vrcholového sportu od dopingu

e WADA dale klade diraz na spravné planovani dopingovych kontrol a dale chce, aby se zvySoval podil
krevnich testd na ukor odbér( moci

e konference se zabyvala i uplatky za ucelem ovliviiovani vysledkti ve sportu a uvedla, zZe vétSina mafii sidli
v Asii

e UNESCO zverejnilo vyrocni financni zpravu, kde uvedlo, Ze na boj proti dopingu ve sportu vénovalo v roce
2012 celkem 762 tis. americkych dolard. Financovalo hlavné vzdélavaci projekty v méné rozvinutych
zemich a také nékteré regiondlni soutéze. Jednalo se napf. o projekty v Gruzii, Nepdlu, Kamerunu, Svaté
Lucii, Arménii, Maroku a pfi Regionalnich hrach ostrovl Indického ocednu

e WADA disponuje ro¢nim rozpoctem vice nez 30 milionti americkych dolart, z nichZ polovinu dostava od
Mezindrodniho olympijského vyboru a druhou polovinu ziskdva z jednotlivych ¢élenskych zemi a také od
sponzord
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Dalsi past na podvodniky

Vykonny vybor Svétové antidopingové agentury
WADA mél své pravidelné zasedani dne 12. zafi
2013 v argentinském Buenos Aires. ProtoZe se
jednalo o predposledni zasedani ve stdvajicim
slozeni (dalSi se uskutecni az 12. listopadu letosniho
roku v JAR tésné pred zahdjenim dlouho
ocekdvaného kongresu této agentury) byly zde
projednany a schvaleny nékteré dulezité body
a rezoluce, které se promitnou do jeji prace a
¢innosti.

Vykonny vybor, jako kaZdorocné schvalil seznam
zakazanych latek a metod s ucinnosti od 1. ledna
2014. Vyvéseny budou na webovych strankach
WADA od 1. fijna 2013 a nasledné potom v prekladu
i na strankach ADV CR. V roce 2014 to bude pravé
kulaté vyrocCi deseti let od zverejnéni prvniho
seznamu (2004) zakazanych latek prostfednictvim
WADA.

V seznamu sledovanych novych latek (S0) se
objevuji nové nékteré latky, ktery by mohly byt
pripadné zneuZity ve sportu.

Pracovni skupina (,Code Drafting Team”) pro
pripravu nového navrhu znéni Antidopingového
kodexu (,World Anti-Doping Code”) predlozila
vykonnému vyboru k projednani novou verzi tohoto
dokumentu, ktery schvali kongres v JAR.

Dalsi komise, tentokrdt pro vyzkum, schvalila
celkem 29 projektl (z celkové doslych 103 z 30
zemi). Tyto vyzkumné projekty by mély byt
napomocny v boji proti dopingu ve sportu, napf.
v hledani novych laboratornich analytickych metod
v oblasti genového dopingu, hladiny EPO, steroidu
pro zjiStovani pritomnosti zakdzanych latek v téle
sportovcd.

WADA se také v dalsim obdobi chce zaméfit na
zvyseni poctu akreditovanych laboratofi po celém
svété zvlasté v téch oblastech, kde je jich

nedostatek. V soucasné dobé je celkem 33 laboratofi
(z toho 17 v Evropé) a do péti let by se mélo toto
¢islo navysit na pocet 40 a zaroven by mély byt Iépe
teritoridlné rozmistény, predevsim na kontinentech,
kde je jich zatim velky nedostatek — v Africe a v Jizni
Americe.

Vykonny vybor po dlouhych ptipravach a sbéru dat
od jednotlivych sportovcd konecné schvalil tzv.
modul steroidd, ktery by mél platit od I. ledna 2014.
Tento novy modul je vytvoren tak, Zze bude (stejné
jako  modul krevni/hematologicky)  soucasti
biologickych pastu (,Athlete Biological Passports®)
vybranych sportovcli a také se objevi v systému
ADAMS.

»Tento modul, spole¢né s jiz fungujicim modulem,
vyrazné napomohou v boji proti dopingu,” dodal
nakonec John Fahey, odchdzejici $éf WADA.

V soucasnosti se zpracovavaji provadéci pokyny
k tomuto modulu a pred jeho spusténim budou
vsichni vcas informovani...

Prekvapivy vitéz letoSni Vuelty a také historicky
nejstarsi prvni muz poradi zavodd tzv. Grand Tour
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(Giro, Tour a Vuelta) Ameri¢an Chris Horner (42 let,
mimochodem stejné stary jako Armstrong) se den
po zdvodeé ztratil...

Dopingovi komisati ho prisli navstivit den po zavodé
do hotelu, kde byli ubytovani zbyvajici ¢lenové jeho
tymu RadioShack, ale on na misté nebyl pfitomen.
Udajné byl v jiném hotelu se svoji manzelkou
a zménu mista pobytu pry ohlasil prostifednictvim
on-line systému ADAMS.

AZ cas teprve ukaze, zdali mluvil pravdu nebo zda
nendsleduje svého krajana Armstronga, ktery mél
svoji sit detektiv(, ktefi ho o pohybu dopingovych
komisar( dopredu informovali a on se potom pred
nimi skryval, a tak unikal pfed kontrolami na které se
nestacil pripravit, a proto je nechtél podstoupit, aby
nebyl pozitivni ...

Kuraky nechceme...

droj: Keith Allison, CC BY-SA 2.0

Nebo také — ,,hulil a skoncil“.

Basketbalista Michael Beasley se stal nechténym
v klubu NBA Phoenix Suns kvili tomu, Ze ho policie
pred mésicem zatkla pro podezieni z drzeni
marihuany. Tento teprve ctyfiadvacetilety hrac, jenz
byl dvojkou draftu v roce 2008, podepsal loni

smlouvu na 18 (!!!) miliéna dolara.

,Musime trvat na dodrzovani osobniho
i profesiondlniho chovani na nejvyssi urovni a tohle
je rozhodnuti v souladu s témito principy,” uvedl|
zastupce Suns Lon Babby.

Marihuanu objevila v Beasleyho voze policie
zacatkem srpna ve Scottsdale poté, co se dopustil
dopravniho prestupku.

KéZz by tento tvrdy postoj k htiSnikovi, ktery mél
v drZeni zakdzanou latku, nasledovaly i dalsi kluby
napric¢ vsemi sporty...

Stane se Armstrong zpévdakem?

Zd3a se, 7e Armstrong bude muset ,zpivat”, protoze
soud v Texasu rozhodl, Ze tento zavodnik bude
muset poskytnout detailni informace o své
dopingové minulosti.

Armstronga zazalovala pojistovna (jako i mnozi dalsi
sponzofi) Acceptance Insurance Holding, kterd zada
o navraceni tfi miliont dolaru (necelych 60 miliéna
korun) za to, Ze dopingovou aférou poskodil dobré
jméno spolecnosti.

V kuloarech se mluvi o tom, Ze kdyby byl skutec¢né
donucen Armstrong vypovidat o svém dlouholetém
»pratelstvi s dopingem“, Ze by to nebylo vibec
pfijemné jeho byvalé manZelce Kristin a také
nékterym osobam z byvalého, ¢i soucasného vedeni
Mezinarodni cyklistické unie UCI...

Magické cislo ,,68"

Nejednd se ani o rok 1968, kdy k nam vpadla
»Spojenecka vojska“ ani o Cisle na dresu Jaromira
Jagra.
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V tomto pripadé jde o 68 procent, o které se dle
veédcl zvysSi u mysi svalova vykonnost pfi podani
l4tky GW1516.

Pravé tento preparat objevili dopingovi komisafi
v téle ruského drahového cyklisty Valerije Kajkova.
Tento zavodnik byl ndsledné potrestan dvouletym
zakazem cinnosti a nebyl to prvni pripad zneuziti
této zakazané latky.

O nebezpecdi zneuziti této latky jsme Vas informovali
jiz na jare tohoto roku. GW1516 je pro clovéka
Zivotu nebezpecna a toto varovdni pro sportovce
o0 nebezpecnych dusledcich jejiho zneuZiti pfrislo
pfimo z centra boje proti dopingu v Montrealu, kde
sidli WADA. Nejmenovana farmaceuticka spolecnost,
ktera tento preparat pro lécebné ucely testovala, po
tomto zjisténi ihned ukoncila jeji dalSi vyzkum. Ddle
se také prislo na to, Ze latka zkracuje Zivot mysi az
na polovinu jejich obvyklé délky Zivota.

Néktefi sportovci jsou vSak nenapravitelni a ani
riziko ohrozeni, ¢i zkraceni délky Zivota je od brani
dopingu nezastavi. Snad aZ predcasnda Umrti
(kterych jsme byli v minulosti také mnohokrat
svédky), nékterého z jejich kolegl-sportovcl jim
otevie o€i a zatnou o nebezpeci dopingu
premyslet...

Dalsi trest v atletice...

Bulharka TezdZan Naimova dostala za opakované
pouziti zakazané latky, tentokrat anabolického
steroidu drostanolonu, doZivotni distanc.

Musi tak vratit zlatou medaili z béhu na 60 metrd,
kterou ziskala na halovém mistrovstvi Evropy

v Goeteborgu. Zlato tak dostane jind zdvodnice,
ktera dobéhla do cile ve stejném case jako tato
hfisnice.

Je jenom Skoda, Ze se zatim mnohdy nedafi usvédcit
podvodniky dfive, aby si slavu uzili na stupnich
vitézl ti spravni (rozuméj Cisti) sportovci a ne, byt
treba jenom docasné, podvodnici.

Zarnym prikladem je treba naSe Véra Cechlov3,
kterd dostala bronzovou medaili z Athén azZ ted, a
proto na olympijskych stupnich vitéz(i nikdy
nevidéla stoupat nasi vlajku na stozar za svuj vykon.
VsSichni medailisté Vam potvrdi, Ze se jednd o
vyjimecny a neopakovatelny pocit Stésti, radosti a
také zadostiucinéni za to, kolik litr0 potu v pfipravé
svému sportu vénovali. Nékteri Cisti sportovci jsou
vSak diky dopingovym hriSnikdm o radost z medaile
a stupné vitéz( nenavratné pripraveni...

Je to dobry signdl

Také vedeni zamorské hokejové ligy — NHL konecné
spustilo  sv@j novy antidopingovy program,
prostfednictvim kterého chce provadét minimalné
dvé neohlasené kontroly rocné a zaroven pripadné
provinilce prisné trestat.

NHL tak bude nasledovat antidopingovy program
LIHG pod nazvem ,Green Puck” ktery tato
organizace spustila pred tfemi lety pfi Sampionatu
v Némecku a potom jesté po dva roky propagovala
¢isty hokej na mistrovstvich ve Svédsku a Finsku.

Zda se, Zze NHL konecné vyslysela volani svého
krajana a nékdejSiho $éfa WADA Dicka Pounda,
ktery mj. pfiSel s obvinénim, Ze ,az tretina
zamorskych hracl bere zakazané latky” a jednou
dokonce prohlasil: ,Myslite, Ze tém chlapcim
narostly svaly z maminy ovesné kase? Tézko.“

Mozna, Ze i vidina ucasti hrdcd NHL na olympiadé
2014 v Soci sehrala svoji pozitivni roli, a proto se
dopingem v hokeji na severoamerickém kontinenté
zacaly konecné kompetentni osoby zabyvat.
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Jak je to s golfem?

Zdroj: Lady 11390

Legenda tohoto sportu, vitéz sedmi turnaji Velké
ctyrky a clen siné slavy Jihoafrican Gary Player
zavital také do Ceska. Ve svych sedmdesati osmi
letech si zahrdl golf na hfisti DySina u Plzné
a zaroven poskytl médiim kratky rozhovor. Tento
muz je v mimoradné fyzické kondici, a proto se také
stal (ve svych 77 letech) nejstarSim nahym modelem
na titulni strance casopisu ESP Magazine. Je znam
jako celoZivotni propagator zdravé vyzivy a také
bojovnik za Cisty sport bez dopingu.

Jak je zndmo, golf bude na programu Olympijskych
her 2016, které bude hostit Brazilie, jako prvni stat
Jizni Ameriky. Proto by se méli, nejenom golfisté,
zamyslet nad jeho vyjadrenimi. V rozhovoru mij.
uvedl: ,Kdyz jsem zacal o dopingu mluvit a zadat
kontroly, vSichni se mi smali. Dneska to vidite
— Armstrong, sprintefi a mnoho a mnoho dalSich.
Sdm znam jména golfistl, ktefi mi priznali, Ze
doping brali. Nikdy se to nezastavi, protoze jsou
penize ve sportu pfilis velké. J& miluji cyklistiku, ale
uz se nedivdm na Tour de France. UZ mé to
nezajima.”

Golf jako novy olympijsky sport musi pocitat s tim,

Zze kontroly i diky Riu de Janeiro naberou na
intenzité...
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Statistika dopingovych kontrol v CR (zfi 2013)

Sport Pri soutézi  Mimo soutéez Celkem
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