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Hfisniku je zatim sedm

Pfimo v déjisti zimni olympiady bylo odhaleno
celkem Sest dopujicich sportovcu.

Asi nejznaméjsi z nich je némecka biatlonistka
Evi Sachenbacherova-Stehleova, ktera byla po
pozitivnim nalezu zakdzané [atky
methylhexanaminu ihned posldana domu. Je to
tak dalSi nepfijemnd rdna pro biatlon naSich
zapadnich sousedl, protoze Némci zcela
propadli i na poli sportovnim.

Na stejnou zakdzanou Ilatku — stimulant
methylhexanamin — byl usvédcen také lotySsky
hokejista Vitalijs Pavlovs, ktery si v zakladni
skupiné zahrdl i proti nasim reprezentantim.
Jinak plsobi v muzstvu KHL Dinamo Riga.

Dalsim provinilym zdvodnikem byl rakousky
bézec na lyzich Johannes Duerr, ktery mél v téle
zakazanou latku EPO.

V poradi ¢tvrtym provinilcem nebyl nikdo jiny nez Svédsky
hokejista Nicklas Baektroem. Za svUj pozitivni test si nezahral
findle olympiddy s Kanadou, protoze v jeho téle byla také
nalezena zakazana latka, tentokrat pseudoefedrin. Tuto latku
uzivd v NHL udajné jiz sedm let a nikdy nebyl v Americe
pozitivné testovan, protoZe pseudoefedrin neni na seznamu
zakazanych latek v Severoamerické hokejové lize (NHL). Do
protokolu o dopingové kontrole uvedl, Ze uziva lék Zyrtec-D.
Zyrtec bez dopliiku ,,D“ je béZiné sportovci pouzivan i v nasi
zemi a patfi mezi povolené I|éky proti alergickym
onemocnénim. Je moziné, Ze Zyrtec-D uZivany Baekstroemem,
byl nakoupen v Americe a mél navic dodany pseudoefedrin
pro zvyseni jeho ucinnosti.

Dle schvdleného ,Seznamu zakazanych latek pro rok 2014“ plati
ze: ,Pseudoefedrin je zakazan, pokud jeho koncentrace v moci
je vyssi nez 150 mikrograml na mililitr“. Tolik tedy citace
pravidla Svétové antidopingové agentury WADA pro rok 2014.

BohuzZel nékteri vyrobci |ék( modifikuji jejich sloZeni pro
dodavky do riznych zemi a zde je proto velké nebezpeci pro
sportovce pri nakupu lékl v zahranici.
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Tento hokejista nakonec nebyl dale potrestan a dokonce dodatecné dostal stfibrnou medaili.

Pred ctyfmi lety na olympiddé ve Vancouveru byl za pseudoefedrin potrestan pouze napomenutim slovensky
obrance Lubomir Vi$fiovsky, a tak mohl, na rozdil od tohoto Svéda, odehrat viechny zépasy.

Dalsi z plejady potrestanych za doping je ukrajinska bézkyné na lyZzich Marina Lisogorova. V jejim téle byla
objevena zakazand latka trimetazidin a dle jejiho vyjadfeni byla pry obsazena v léku Preductal, ktery ji
predepsal jeji Iékar na doléceni po operaci sStitné Zlazy. Na Ukrajiné asi nevi, Ze existuji terapeutické vyjimky
na tyto pripady.

Italskym olympijskym htiSnikem se stal clen jejich ¢tyrbobu William Frullani, ktery byl pozitivni jesté pred
soutéZi. Podle tiskové zprdvy ltalského olympijského vyboru CONI si tento byvaly desetibojarf objednal
prostfednictvim internetu zakdzany stimulant dimetylpentylamin pfimo v USA, protoZe se tento pfipravek

v Itdlii neprodava.

Zatim sedmym odhalenym htisnikem se stal Polak Daniel Zalewski. Dopingova kontrola objevila v téle
brzdare ctyrbobu zakazany stimulant fenylethylamin. Posadka Ctyrbobu nasich severnich sousedd skoncila
v zavérecném hodnoceni na 27. misté.

Jak je zndmo, odebrané dopingové vzorky se uchovavaji jesté dalSich osm let a nové az deset let, takze jeste
mulzeme byt svédky dalSich ,,prekvapeni“ i na tomto poli.
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Pomadahal Rusum xenon?

Jedna z lékarskych tezi tvrdi, Ze vzdcny plyn xenon,
ktery Udajné inhalovali sportovci Ruska pfimo v Soci,
podnécuje ke zvysené tvorbé hormonu
erythropoetinu (EPO), a tak si mohou sportovci
napomdhat k nedovolenému zvySeni vykonnosti
hlavné ve vytrvalostnich disciplinach.

Obvinéni z jeho zneuZiti tak vrha stin na ruské
sportovce, ktefi ziskali v Soci celkem 33 medaili
a nakonec vyhrali hodnoceni narodu.

Némecka televizni stanice WDR uvedla, zZe
vdechovani tohoto plynu bylo velice rozsifené mezi
ruskymi sportovci jiz pred olympiddou v Athéndach v
roce 2004. V poradu ,Sport inside” této némecké
televize byl citovdn dokument 2z Ruského
ministerstva sportu, kde se doporucuje vyuziti
xenonu ,s cilem zvysit vykonnost sportovcl“.

Podle dopingového analytika Maria Thevise
z akreditované laboratore WADA z Kolina nad
Rynem nemohlo byt stdvajicimi metodami uzivani
tohoto plynu odhaleno. Dale tento expert uvedl, ze
evropsti védci jiz testovali ucinnost xenonu na
mysich. ,,Béhem jednoho dne (za 24 hodin) stoupla
produkce EPO z hodnoty 1,6 na 160 procent. To je
vyrazné zvysSeni,” uvedl Thevis. Podle néj je
pravdépodobné, Ze stejny ucinek by mohlo mit
uzivani xenonu i u lidi.

Prezident Svétové antidopingové agentury WADA
sir Craig Reedie jiz pfislibil, Ze se ,budou témito
informacemi urychlené zabyvat“.

»,Musime najisto védét, zda se jedna o doping a zda
pri pripadném vysetrovani nebude moziné fici, Ze
regule nehovoti jasné“, doplnil byvaly $éf WADA
Dick Pound z Kanady. Na zavér jesté vyslovil svoji
domnénku: ,Tato metoda byla vyvinuta vyhradné
kvlli tomu, aby zvySila vykonnost — pro mé je to
doping”.

Jak se tedy zdd, budou mit Hry v Soci asi

i nepfijemnou dohru, o cozZ asi nikdo, hlavné z Rusd,
nestal.

Rekordni kontroly v Soci

Béhem olympiddy v Soci bylo provedeno rekordnich
2.667 dopingovych testti, z nichz bylo 2.190 vzorku
moci a 477 odbéru krve.

i
A

1.421 bylo provedeno mimo soutéz. Jde tedy
o navysSeni o 60 procent ve srovndni s olympiadou
pred ¢tyfmi roky ve Vancouveru.

Na Hrach v Kanadé bylo odebrano celkem 2.149
vzork(.

Podle rozhodnuti Svétové antidopingové agentury
WADA budou vzorky uchovdny deset let (dfive to
bylo osm let), aby mohly byt pripadné znovu
analyzovany novymi, dosud nezndmymi metodami,
a tak se na hfisSniky mohlo posuvitit i za delSi dobu.

,Budeme napfiklad délat dodatecné testy na
rtistovy hormon”“, uvedl $éf Lékarské komise MOV
prof. Arne Ljungqvist ze Svédska.

Reedie apeluje

Svétové antidopingové
na védomi rozhodnuti

Nejvyssi  predstavitel
agentury WADA vazal
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Nejvyssiho sportovniho arbitrdzniho soudu (CAS)
v Lausanne ohledné mnohondsobné olympijské
medailistky v atletice Veroniky Campbell-Brownové
z Jamajky.

| pfesto, Ze byla tato atletka pozitivni, nebylo mozno
ji udélit disciplinarni trest, protoZze doslo v jejim
pripadé k mnoha procesnim pochybenim pfFi
dopingové kontrole.

Sir Craig Reedie proto dlrazné apeluje na vsechny
antidopingové vybory celého svéta, aby vénovaly
patficnou pozornost dopingovym kontrolam a dale
jiz nedochazelo béhem nich k chybam komisafu,
protoze ty mohou vést k nemoZnosti potrestat
hrisSniky a to i pfesto, Ze jsou sportovci pozitivni....

SOGNIMREY
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paralumpic games

Rusko je zase nejlepsi, ale...

Rusko bylo zase nejlepsi i na 11. zimnich
paralympijskych hrach (7.—16. bfezna), kde ziskalo
celkem 30 zlatych medaili, coz je rekord
paralympijskych her. V Soci bojovalo o olympijské
kovy 547 hendikepovanych sportovct ze 45 zemi
celého svéta.

Pozitivné byl hodnocen i prodej vstupenek na tyto
Hry, které navstivilo celkem 325.000 divaki ve
srovnani s 90.000 na paralympiadé ve Vancouveru.

Stejné jako pfi Hrach v Soci byl na paralympiadé
predstaven a realizovan vzdélavaci program pro
sportovce, trenéry i dalsi funkcionare. Nejvyssi
predstavitelkou a organizatorkou byla z povéreni
WADA finska zdravotné postizenda desetindsobna
paralympijska vitézka Tanja Kari, kterd byla drive
i clenkou komise sportovct WADA.

To, Ze se nedopuje jenom na klasickych Hrdach, ale
i na paralympiadé dokumentuje napf. pfripad

italského sledge hokejisty Igora Stelly u kterého
komisati objevili v jeho téle zakdzané steroidy...
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| presto, Ze jak olympijské i paralympijské hry byly
po organizacni strance hodnoceny velice kladné,
jednalo se o bezkonkurencné nejdrazsi olympijské
hry, které vyrazné presahly svym rozpoCtem i zatim

nejnakladnéjsi Hry v Pekingu.

Poradatelé pfiSti zimni olympiddy v Jizni Korei
slibuji, Ze se zhosti poradatelstvi za mnohem méné
penéz. Nechme se vsak prekvapit, protoze plGvodni
rozpocty organizacnich vyborl byvaji ve findle
mnohonasobné piekroceny.

Informace z WADA

Regionalni antidopingovy vybor jihovychodni Asie
(SEARADO) usporadal ve spolupraci s WADA
a Antidopingovym vyborem Spojeného kralovstvi
Velké Britanie Skoleni pro 11 rozvojovych zemi,
napr. Laos, Vietham, KambodZzu a Brunei, které bylo
zaméreno na implementaci ,Svétového
antidopingového kodexu“ platného od roku 2015.

Zaroven pfri této akci bylo podepsano memorandum
0 spolupraci tohoto seskupeni s Japonskou
antidopingovou agenturou JADA.

WADA se také rozhodla predvést svlj vlastni
vzdélavaci program i na 10. Jihoamerickych hrach,
které se konaly v brfeznu v chilském hlavnim mésté
Santiagu.

Amerika a Japonsko se spojily

Autor: Swollib

Antidopingové vybory obou vySe uvedenych zemi
podepsaly dohodu o spoleéném postupu v boji za
Cisty sport bez dopingu.
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Nejvyssi  predstavitel Americké antidopingové
agentury USADA Travis Tygart navstivil Japonsko,
kde podepsal dohodu o spolupraci, vyméné
informaci a zkuSenosti s ministrem pro sport prof.
Hidenori Suzukim.

Japonci chtéji hlavné vyuzit americkych zkusenosti

v této oblasti pfi pripravé a poradani letni
olympiady v Tokiu v roce 2020.

Nové spanélské Ulovky

Autor: Félix Arellano, GFDL

Podle informace CTK odhalila $panélska policie 13
osob pri zatahu na distributory dopingovych latek.

Mezi podezielymi je i exmistr Evropy v béhu na
3.000 metr( prekdzek Antonio Jiménez. Byly u ngj
nalezeny injekéni stfikacky, rlstovy hormon
a krevni konzervy.

Jak je dobfe zndmo z neddvné minulosti, Spanélsko
se uchdzelo o poradani olympijskych her v roce
2020, které nakonec ziskalo Tokio. V ramci kampané
na poradani Her se vSemozné snazilo posilit i své
pozice ohledné Cdistoty sportu na Pyrenejském
poloostrové, aby zvySilo své Sance na zvoleni za
poradatelskou zemi.

Jak jsme jiz psali v naSich drivéjSich bulletinech,
uskutecnily se tehdy v ramci kampané na poradani
Her dva velké zatahy na doping ve Spanélském
kralovstvi.

Jednak to bylo od roku 2006 akce ,Operacion
Puerto” zamérend na odhaleni sité sportovcl
spolupracujicich s doktorem Eufemianem
Fuentesem, ktery pozdéji dostal od soudu dozivotni
zakaz se pohybovat ve sportovnim prostredi.

Druhym policejnim ,zatahem” na doping ve
Spanélsku se v dubnu 2010 stala akce , Operacién
Galgo“, kde hlavni ulovenou ,rybou” se stala znama
atletka Marta Dominguezova.

| presto, ze kandidatura na poradani Her Spanélim
nevysla, pokracuje vlada a policie v Uzké soucinnosti
s jejich antidopingovym vyborem v boji za ocistu
sportu na jejich tzemi.

Novy objev védcuU

Pracovni védecka skupina slozend ze zdastupcu
Americké asociace pro klinickou chemii (AACC), ktera
sdruzuje vice nez 50.000 laboratornich vyzkumnych
pracovnikd z rdznych obord — lékarl, vyzkumnych
pracovnikd a také osob z oblasti ,businessu” objevila
novou metodu, jak zjiStovat u sportovct doping
prostfednictvim ristového hormonu.

Je to nejenom dalsi potvrzeni jiz znamého faktu, ze
hledani novych analytickych metod pro odhalovani
dopingu sportovcl stale trva, a Ze se na podvodniky
dfive nebo pozdéji stejné prijde...

Heroin v rukou nasich celniku

Historicky nejvétsi zasilka heroinu do Ceské
republiky byla objevena naSimi celnimi organy
v bfeznu letoSniho roku.

Vytipovany rumunsky kamion skongil v celnim skladu
v Praze — Stérboholich. Protidrogovi experti v ném
nalezli hnédy prasek ukryty v dutych paletach, které
prevazely kuchyriské potreby z Turecka.

Paseraci schovali do triapadesati palet 182 kg
heroinu ve 477 balicich, za které by dealefi
inkasovali zhruba 728 miliéont korun a pokryli by
timto mnoiZstvim rocni spotifebu této drogy na
nasem Uzemi.
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Podle vedouciho Celni protidrogové jednotky Pavla
Hoffmanna jde o béiny pfipad zneuziti prepravce,
kdy speditér ani fidi¢ neméli o ukrytych drogach ani
poneéti.

Marihuana jiz na ceste
Obf¥i zasilka legalni marihuany se jiz blizi do Ceska!

Jak informovaly naSe sdélovaci prostfedky, doslo
k dohodé s Nizozemim o z3silce této latky na nase
Uzemi. Marihuana bude jiz v nejblizSich dnech
vyuzita pro lécebné ucely dle jiz dfive schvaleného
materidlu  projednaného nasim Parlamentem
a stvrzenym podpisem prezidenta Zemana.

N3s stat ddle pocitd s vypsanim vybérového fizeni
pro nase producenty, aby se latka v budoucnu
péstovala legalné a dodavala do vybrané sité
lIékaren z nasich zdroja.

Protoze mdame také letité zkuSenosti s ilegdlnim
péstovanim marihuany a v Zebficku péstitel( v rdmci
Evropské unie zaujimame medailové umisténi,
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Zdroj: ‘Wi cipec ie.org
ORI

nemusime mit strach, Ze by hrozil nedostatek této
v budoucnu legalné péstované latky na nasem Gzemi
pro |[éCebné ucely.

DOPING
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Statistika dopingovych kontrol v CR (biezen 2014)

Sport

atletika
automobilovy sport
basketbal
biatlon
cyklistika

fotbal

hazena

hokej

hokejbal

kendd
kulturistika
lyZovani
orientacni sport
plavani

rugby
sportovni gymnastika
squash
stol.tenis
strelba

triatlon
veslovani
volejbal
vzpirani

zapas

Celkem kontrol

Celkem sporti

= play true
Generation

Pri soutézi
5 2
5 0
16 0
5 0
0 3
8 0
4 0
8 3
4 0
5 0
0 2
20 0
0 4
5 0
0 5
5 0
5 0
5 0
5 0
5 0
0 3
4 4
5 4
11 7
130 37
19 10

Mimo soutéz

Celkem
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5
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