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Spi¢kovd antidopingova laboratof
| — | — :

Zdroj: WADA

Velka Britdnie v souvislosti s poradanim Letnich olympijskych a paralympijskych her, vybudovala u hlavniho mésta

Spojeného kralovstvi nejmodernéjsi zafizeni svého druhu na svété, které kapacitné zvladne pfi olympiadé zanalyzovat
az 6.250 dopingovych vzorkii moée i krve.

Dopingovou kontrolou tak projde kazdy druhy aktivni ucastnik, véetné vsech medailistl. V laboratofi bude pracovat na
150 zaméstnanci pod vedenim profesora Davida Cowana, ktery je jinak feditelem ,Centra kontroly drog” pfi Kings
College v Londyné. Denné se zpracuje v laboratofi na 400 vzork(l moce i krve. Neni snad ani tfeba dodavat, Ze ma
akreditaci Svétové antidopingové agentury WADA.

Otevieni nové laboratore velice privital i prezident Svétové antidopingové agentury WADA John Fahey, ktery prohlasil:
,Dopujici sportovci musi védét, Ze budeme provaddét testovani na nejvyssi mozné drovni, véetné zapojeni vyzvédnych
sluzeb. Udélame vse proto, aby byli podvodnici odhaleni.”

Odebrané vzorky se budou skladovat po dobu deseti let, aby se pfipadné zakazané latky ve vzorcich sportovct, které
zatim nestaci soucasné vySetrovaci analyzy odhalit, daly i v budoucnu objevit.

Pokud se tyce poctu a kvality analyz, bude se jednat o nejvyznamnéjsi sportovni akci, kterd bude spolupracovat se zatim
nejdokonalejsi a nejvétsi antidopingovou laboratofi na svété.
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,Fotbal by mél opustit Iékarny*,

fika véhlasny cesky trenér Zdenék Zeman, ktery
zapustil své koreny v Italii. Opustil svou vlast jiz ve
svych 21 letech (v roce 1969, jako student Fakulty
télesné vychovy v Praze), kdyZz se nesmitil s vpadem
vojsk VarSavské smlouvy.

Zdroj: www.zeman.org

V Itadlii patfi k nejlepsim fotbalovym trenértim,
ktery vystridal 13 klubt, mezi nimi i oba Ffimské kluby
AS a lLazio a také Neapol, plsobil téZz v Turecku a
v Srbsku. Pfivedl do svétového fotbalu také dva
Ceské hrdce — Pavla Nedvéda a Marka
Jankulovského, které zaroven i trénoval.

Je zndm jako velky bojovnik proti dopingu, ktery si
timto zdsadovym postojem udélal i fadu nepfratel
a to nejenom na Apeninském poloostrove.

Za své prikladné a pevné celozZivotni postoje v boji
proti dopingu ve sportu obdrZel Mezinarodni cenu
fair play od UNESCO a stejné pocty se mu dostalo
i od Ceského olympijského vyboru.

Je také jednim z hlavnich prikopnikl myslenky, Ze

boj proti dopingu je soucasti zasad fair play ve
sportu.

Zdroj: www.fifa.com

Z jeho nazori na doping ve fotbale vyjimame
alespon nékteré myslenky:

Vidycky jsem fikal: Nemuzes spolknout dvé pilulky,
abys byl lepsi, neZ je ten nejlepsi. A pokud to udélas,
tak nemUzes mit z toho, Ze jsi nejlepsi, radost.”

Ve fotbale jsou tresty za doping opravdu k smichu,
spi$ mi pripadaji jako pobidka, aby se to délalo dal.”
»,Dopingovy fad jsem necetl, ale pro mé je to otazka
moralky. A kdyZ néco ddvam hractm, aby hrali lip,
tak mi to do mordlky nezapada. Aby se hralo lip, tak
se podle mé ma lip trénovat a lip pracovat.”

,Fotbal by mél opustit Iékarny. Copak je normalni,
aby fotbalistim takhle najednou narostly svaly?“

Jesté se divite, Ze diky svym nekompromisnim
postojim v této oblasti ma mnoho nepratel a to
i presto, Ze dosdhl jako trenér ve fotbale mnoha
vynikajicich vysledkl a je experty, véetné napfr. Pepe
Guardioly z Barcelony, uzndvan a svymi fanousky
doslova uctivan a milovan za to, Ze uci vSechny své
svéfence hrat atraktivni Utocny fotbal, ktery je
divacky velice zajimavy? CozZ je vSak hlavni — trénuje
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a hraje se svymi svéfenci bez dopingu a plné dle
zasad fair play!

WADA vypisuje nové projekty

Svétova antidopingova agentura WADA vypisuje,
stejné jako v letech minulych, nové vyzkumné
projekty pro studenty, které mohou byt i ¢astecné
honorovany. Zalezi pouze na tom, zdali budou
prihlaseni studenti vybrani. Prispévek WADA na cCtyfi
vybrané vyzkumné projekty ¢ini 2.000 USD na kazdy
Z nich.

Reditel vychovy a vzdélavani pfi WADA — Rob
Koehler k tomu frekl: ,Nasi snahou je vtahnout
mladé lidi do vyzkumu v oblasti boje proti dopingu
ve sportu.”

Jak jsme Vas jiz drive informovali, byl mezi vybranymi
v lofiském roce i cesky student Lukas Hovorka.

Uzavérka prihlasek na vyzkumné projekty v roce

2012 je 6. Cervna. Vice se mizete dozvédét na
strankach WADA: wada-ama.org

=1

Cesky ADAMS jiz spustén

Ceska republika je po Ciné dalsi zemi, kterd md
prelozenou databazi ADAMS, vcetné ,Hlaseni mist
pobytu“ do svého mateiského jazyka. Ceska verze
tohoto materidlu byla dne 6. dubna letoSniho roku
zaslana do sidla WADA do Montrealu a v soucasné
dobé je jiz v provozu.

Antidopingovy vybor CR timto ¢inem chce pfispét
k ulehéeni prace predeviim novym mladym
reprezentantim, ktefi jsou nové v ,registru”“ a maji
tak za povinnost hlasit mista svého pobytu. Méla by
to byt i pomoc pro nase olympioniky pred blizicimi
se Hrami v Londyné.

Konference WADA bude v Africe

Svétova antidopingova agentura WADA oznamila, Ze
se dalsi ,Konference o dopingu ve sportu” bude
konat od 13. do 15. listopadu 2013 v Johannesburgu
v Sandton Convention Centre.

Od tohoto svétového antidopingového setkdni se
hlavné ocekava prijeti nového Kodexu (,World
Antidoping Code“), ktery vejde v platnost od
pocatku roku 2015.

Predchozi konference o dopingu ve sportu se konaly:
e 1999 v Lausanne, Svycarsko

e 2003 v Kodani, Dansko

e 2007 v Madridu, Spanélsko

Pfipominkova Fizeni k pfipravé nového znéni Kodexu

zapocaly jiz v roce 2011 a budou zavrSeny prijetim
nového materidlu na této konferenci v Jizni Africe.

Ceny Fair play

Klub Fair play pii Ceském olympijském vyboru
vyhlasoval vyro€ni ceny za uplynuly rok.

Hlavni cenu za Cin obdrzel jachtaf Jaroslav Korytafr,
ktery se svou posadkou zachrdnil pfi zavodech osm
souperu z jejich prevrzené lodé a tim zabranil jejich
utonuti pfi boufi na Sirém mofi.

Zdroj: CTK

Hlavni cenu za celoZivotni postoj osobné prevzal
byvaly vynikajici hokejista a trenér Jaroslav Holik
z jihlavské Dukly, ktery také vychoval dva vynikajici
sportovce a nase byvalé reprezentanty.

Syn Robert je legendou NHL a dcera Andrea
(provdana Musilovd) zase byla vynikajici tenistkou,
ktera mj. s druzstvem tenistek ziskala trofej Pohar
federace. Byla také clenkou stfibrného tymu z jiz
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legendarniho rocniku této soutéze na prazské
Stvanici v roce 1986, kde tehdy zvitézil tym
Spojenych statd v cele s Martinou Navratilovou. Také
dva vnuci Jaroslava Holika jiZz reprezentuji nasi zem
v juniorskych vybérech v lednim hokeji. Starsi je
vybornym obrancem a mladsi hraje centra jako jeho
déda.

Mezi dalSimi ocenénymi, ktefi obdrzeli diplom za
¢in, byli napi. fotbalisté Marek Kuli¢, Petr
Mikolanda, reprezentaéni kapitdan Petr Cech a dale
Sachista David Navara.

Dopis Klubu Fair play dostali mimo jiné hokejisté
Michal Mikeska, Marek Malik, Radek Dlouhy a téz
fotbalisté Zdenék Ondrasek a Tomas Vaclik.

Ocenéni prevzali z rukou predsedy Ceského
olympijského vyboru Milana lJiraska, predsedkyné
Klubu fair play Kvétoslavy Peckové lJeriové a také
zastupkyné Evropského olympijského hnuti Slovenky
Katariny Raczové, jinak byvalé vynikajici Sermirky —
fleretistky, ucastnice Olympijskych her a medailistky
ze Sampionatd. Vyhlasovani se zucastnili i byvali
vynikajici sportovci, z nichz alespoil jmenujme
nékteré — Véru Caslavskou, Danu Zatopkovou,
Imricha Bugdra, FrantiSka PospiSila, Oldficha
Svojanovského ci Helenu Sukovou.

Vyhldseni moderovali sportovni redaktor Stépan
Skorpil a herec Jan Censky, ktery je zaroveri ¢lenem
Klubu fair play.

Na prvni pohled toto vyhlaSovani nemd mnoho
spole¢ného s bojem proti dopingu ve sportu. Opak je
vSak pravdou. Chovani v duchu fair play znamena
i to, Ze sportovci neberou Zadné zakazané latky
a prostredky.

A to by méli mit sportovci vidy na mysli a nezalezi na
tom, jestli sportuji rekreacné, nebo reprezentuji na
mistrovstvi Evropy, svéta nebo jedou na olympiadu.

QQD

Predolympijské lékarské
sympozium

Tato vyznamna akce se uskutecnila v Kongresovém
centru Ustfedni vojenské nemocnice v Praze. Jako
jiz tradicné se konala pred zac¢atkem Olympijskych
her pod zastitou Ceského olympijského vyboru
a jeho lékarské komise.

S diskuznimi prispévky mj. jiné vystoupili doc.
FrantiSek Dvorak, prof. Dr. Pavel Kolai, MUDr.
Miroslav Havrda a také Vedouci exekutivy
Antidopingového vyboru CR RNDr. Jan Chlumsky.
Uplné znéni jeho referdtu najdete na nasich
webovych strankach.

Sympozium bylo uréeno hlavné sportovnim lékardm
a trenériim, ktefi pripravuji své svérence do Londyna
a slouzi k obezndmeni se s nejnovéjsSimi trendy ve
sportovni mediciné a v boji proti dopingu ve sportu
a v neposledni fadé i k vyméné zkuSenosti a nazor(

v téchto oblastech.

Rusko pritvrzuje

Pravdépodobné i s ohledem na poradani zimni
olympiady 2014 v Soci Rusko prisnéji tresta své
sportovce za doping.

Byvald juniorska Sampionka Evropy ve vzpirani Taisja
Antonovovd dostala od ruského svazu, bez
zverejnéni dalSich podrobnosti, zakaz €innosti na 10
let. Trest pro ni de facto znamena ukonceni zdvodni
¢innosti.

Odradi tento wvysoky trest dalSi sportovce od
dopingu?

Také v lednim hokeji dosSlo v KHL k odhaleni
dopingového hrisnika, kterym byl obrance sibirského
Omsku Anton Bélov. Hra¢ byl pozitivni pri 4. utkani
Gagarinova poharu (findle ruské ligy — play off)
s Dynamem Moskva. Zakdzana l|atka zatim nebyla
blize specifikovana, ale trestu se s nejvétsi
pravdépodobnosti stejné nevyhne.

Findle v Liberci

Republikové findle Asociace Skolnich sportovnich
klubi ve volejbale se uskutecnilo na konci bfezna
v hale Technické univerzity v Liberci pod zastitou
naméstka hejtmana Libereckého kraje Bc. Radka
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Cikla a ddle za pritomnosti predsedkyné Klubu fair
play pri Ceském olympijském vyboru Kvétoslavy
Peckové Jeriové a dalSich hosta.

Akce se zuUcastnilo Sest muistev chlapcl a Sest
druzstev divek ve véku 14-17 let, tj. celkem vice nez
sto sportovct a jejich doprovodu. Nejlepsi druzstva
v obou kategoriich postoupila na svétové findle do
Francie, které probéhne v ¢ervnu letosniho roku.

VSichni Ucastnici, bud’ jednotlivé, nebo i kolektivné, si
zkusili test znalosti o dopingu ve sportu. Néktefi
z nich si provérili svoje znalosti prostrednictvim kvizu
WADA i opakované, dokud neodpovédéli na vSechny
otazky spravné. Celkem se zapojilo do kvizu celkem
154 osob.

Na druhé strané byla urcita skupina mladych
sportovcl, kterd se pfiznala k tomu, Ze kviz WADA
byl pro né prvni seznameni s problematikou
dopingu ve sportu viibec.

Spravni lustitelé kvizu dostali drobné propagacni
predméty a tiskoviny od naseho vyboru.

Kviz WADA s ucastniky této akce realizovala, jako jiz
na minulych akcich tohoto druhu, nase externi
spolupracovnice Véra Zednikova, jinak studentka

5. ro¢niku Pfirodovédecké fakulty Karlovy univerzity
Vv Praze.

Vznik INADO

Po zaniku ANADO (Association of National
Antidoping Organisations) v lonském roce vznika
nova organizace INADO (Institute of National
Antidoping Organisations).

Ridici orgdn této organizace byl zvolen v tomto
slozeni — predseda: David Kenworthy z Velké
Britanie a dale ¢lenové:Aurora Andruska z Australie,
Anders Solheim z Norska, Doug MacQuarrie z Kanady
a konecné Travis Tygart z USA.

Vykonnym reditelem této organizace byl jmenovdn
Joseph de Pencier, ktery pracoval na poli boje proti
dopingu v sidle WADA po dobu vice nez 23 let.
Plvodni profesi je to pravnik.

Tato organizace ma zastupovat zajmy ndrodnich
Antidopingovych vyborli (NADO) a regiondlnich
antidopingovych sdruzeni (RADO).

Pfejme tomuto novému ,Institutu“ (INADO) delsi
zivot a lepsi pracovni vysledky nez mélo puavodni
ANADO, které se dostalo v minulém roce do
insolvence a potom zaniklo. AZ do soucasnosti dluzi
ANADO nemalé finan¢ni obnosy mnoha Narodnim
antidopingovym vybordm a dalSim organizacim

u kterych si objednalo sluzby, za které nikdy
nezaplatilo a pravdépodobné ani v budoucnu
nezaplati. Mezi jeji vétSi véritele patfi bohuzel

i Cesky antidopingovy vybor...

Ricco na ¢erné listiné

Italsky cyklista Riccardo Ricco byl konecné odsouzen
za svUj druhy dopingovy prohresek. Tentokrat
yvyfasoval“ dvanactilety trest, a to i presto, Ze se jiz
vzdal, také i na doporuceni Italského olympijského
vyboru, své zavodni ¢innosti.

Tento nezodpovédny kaskadér si pred néjakou dobou
vstfikl do Zil svoji krev, kterou skladoval tehdy jiz
delSi dobu ve své lednici. Krev vSak byla jiz zkazena,
a tak si timto ¢inem zahrdval se smrti. Pouze rychly
zdsah pohotovosti a nemocnice v Modené ho
zachranila od toho nejhorsiho.

Jednalo o velice zndmého italského cyklistu, ktery
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napf. v roce 2008 pattil k nejlepsim zavodnikim na
Giro d’ltalia. S dopingem si vSak zahraval
pravdépodobné po celou dobu své kariéry, protoze
jeho prvni pozitivni ndlez, za ktery byl ,,odménén®
dvacetimésicni pauzou v zavodéni, byl na zakdzanou
latku CERA.

Zdroj: Wikipedie.org

Pro cyklistiku a pro tu silniéni obzvlast, je jenom
dobré, Ze roste pocet odhalenych hftisnika.
Sportovni tribundly se neboji potrestat i velice
znamé tvare, jak se to stalo v neddvné minulosti
napf. Landisovi, Ulrychovi, ale i Contadorovi. Jak se
rika: ,,Padni, komu padni“, zde plati dvojnasob.

Bylo by vSak dobré, kdyby se zkratila doba meazi
objevenim zakazané latky v téle sportovce a jeho
potrestanim, protoZe ,,odména“ za doping treba za
rok a pal od provinéni, jak se to stalo naposledy
v kauze Contador, je pfriliS dlouha a nasledné zpétné
anulovani vysledkl ¢ini mnoha poradatelim zavodd,
ale i fanouskdm, potize. Také odména za vitézstvi
a slavnostni ceremonial pro Ccisté zavodniky na
stupnich vitéz( je neopakovatelnd a nelze ji ani
nasledné nahradit tfeba posldnim medaili postou

Cesta za oc€isténim tohoto sportu od dopingu hlavné
na ,silnici vSak bude jesté dlouha...

Atletické statistiky

Nékteré statistiky jsou velice poucné a mezi né
rozhodné patti i ty historické pfimo z Mezinarodni
atletické federace IAAF.

Kdyz se podivdme na uplynulé obdobi zhruba dvaceti
let, zjistime, Ze napr. v roce 1990 bylo odebrdno
celkem 820 vzorkl, z nichZ bylo 740 pfi soutéZich

a 80 mimo soutéze. O deset let pozdéji, v roce 2000,
doslo celkem k 2.910 odbértim, z nichZ bylo 848 pfi
soutézich, ale jiz

2.062 odbérd mimo soutéz. V roce 2010 se
uskutecnilo jiz celkem 3.706 odbéra, z toho 1.844 pfi
soutéZich a dale 1.862 mimo soutéze.

Co lze z téchto statistik ddle vycist? Jednak to, Ze se
kazdorocné zvysSuje pocet odbért (1990 - 820
odbéra, v roce 2010 jiz 3.706 odbérti) a narust je
kazdy rok pravidelny. Zajimavy je i dalSi pomér mezi
odbéry pfi soutézich a mimo né. Zde statistiky
kolisaji. V roce 1990 bylo 740 soutéinich odbéri
a jenom 80 odbéri mimo soutéi. Zde mulzeme
konstatovat, Ze pfi soutéZich bylo odebrano skoro
desetindsobek vzork(, nez mimo soutéz. Kdyz se
podivdme na rok 2000, pocet odebranych vzork( pfi
soutézich je podobny s rokem 1990 (740, resp. 848),
pfi odbérech mimo soutéZ je to historicky treti
nejvétsi pocet (2.062) a hlavné v porovnani s rokem
1990 (80 odbérd) je to obrovsky narust.
V poslednich letech dochazi k vyrovnani poctu
odbért mezi soutéZemi a mimo soutéz (napf. v roce
2010 — 1.844, resp. 1.862 odbérl, v roce 2006 —
1.258, resp. 1.656 odbért).

Zdroj: Wikipedie.org

Zaznamenali jsme i dalsi dllezity Udaj. Jestlize pri MS
v Edmontnu (2001) byly pfi soutéZich v atletice
poprvé provedeny krevni testy — celkem 40 ,krvi“
z celkového poctu 440 testll. Pri svétovém
Sampionatu v Berliné v roce 2009 to bylo jiz 1.190
testQ, z nichZ bylo jiz 656 testl krve. Nejvétsi pocet
dopingovych hfisnikGi chycenych na Sampionatu
(celkem 9) bylo v roce 2001, kdy krevni testy na
mistrovstvi svéta v atletice teprve zacinaly a mozna
na né nebyli néktefi atleti ,pripraveni“. Od tohoto
roku pocet chycenych atletl na Sampiondtech trvale



Bulletin Antidopingového vyboru CR

éislo 4/2012, duben (redakéni uzavérka 30.04.2012)

klesa — napt. 2007 — Osaka — nikdo, 2009 — Berlin —
tri hrisnici.

IAAF také presné eviduje seznam potrestanych
hfisnikt, kterych je k 25.4. 2012 celkem 166 a mezi
nimi figuruji i tfi pozitivné testovani z CR.

Doping v tehdejsim
Ceskoslovensku

Sedmdesata léta 20. stoleti

Stejné jako v drivéjSim Vychodnim Némecku,
Sovétském svazu, Bulharsku a celém socialistickém
bloku, byl doping v nasi zemi pfimo fizen statnimi
organy prostfednictvim CSTV a to do poloviny roku
1988, kdy na zdkladé rozhodnuti Mezinarodniho
olympijského vyboru dochazi k zdkazu
mimosoutéznich odbér( ve formé tzv. pretestingu,
kdy se pozitivni ndlezy nehlasi a sportovec na soutéz
neodjede s faleSnym odtvodnénim nemoci.

Investigativnim novinaim MF Dnes, v cele s jiz
zesnulym Vaclavem Pacinou, se v roce 2006 podafrilo
ziskat do té doby tajné informace zejména z archivi
tehdejsiho Ustfedniho vyboru Komunistické strany
Ceskoslovenska, Narodni fronty a daldich organ(
a organizaci, které vypovidaji o tom, jak tehdejsi
komunistickd strana, vldada a jimi povérené
organizace a oddéleni fidily tehdejsi vrcholovy sport
Uzce spojeny s programem podavani dopingu.

Nalezené archivni dokumenty vypovidaji o tom, jak
fungoval statem fizeny doping v 70. a 80. letech 20.
stoleti. Konecné se oteviel pravdivy pribéh
o tajemné ére podpory reprezentantll v tomto
obdobi a nové nalezend fakta nahrazuji dosavadni
dohady a polopravdy.

Dokumenty jasné dokazuji, ze |ékafi, trenéri
a nejvyssi sportovni predstavitelé byli soucasti
tohoto systému, ktery dodaval zakazané anabolické
steroidy a jiné podplrné latky zavodnikim pro
zlepSeni jejich vykonnosti.

Byla to doba, kdy vladnouci komunistickd garnitura
brala sport jako nastroj boje proti kapitalismu.
Nasledovala tak svého tehdejSiho velkého bratra
SSSR a v oblasti dopingu ve sportu také
nejamoralné;jsi tehdejSi mocnost — NDR.

Jednim z hlavnich hnacich motorl tohoto statem
a ,stranou” fizeného systému bylo dokdzat, Ze

socialistické staty predci sportovnimi vykony ty tzv.
»Zapadni“ i na tomto poli. Sport mél tehdy také
ukazat, Ze socialismus ma navrch nad kapitalismem.

Podle tajnych dokumentl je ziejmé, Ze historie
stdtem fizeného dopingu sahd na zacdatek
sedmdesatych let, tj. jesté hluboko pred konani
Olympijskych her v Montrealu v roce 1976. Tehdy
v tajné interni zpravé pro predsedu CSTV Antonina
byli zapojeni do tohoto systému, aby byla
olympionikim pro Montreal k dispozici anabolika,
zejména Dianabol a Stromba. Je to prvni objevené
svédectvi o statnim dopingu, jehoz hlavnim
architektem byl pravé Himl.

Zdroj: www.olympic.cz

Na moskevské olympiadé v roce 1980 rekl séf sportu
Himl veslafim Vochoskovi a Peckovi, tehdy
bronzovému dvojskifu: ,Zklamali jste mé! Vsadil
jsem na Vase vitézstvi bednu vodky. Kdybyste se
podrobili komplexni |ékarské péci (tzn. brali
anabolika), neprisli byste o zlaté medaile.” Podle
Vochosky potom jesté dodal: ,Ochudili jste
spole¢nost o velké zazitky!“

Pred rokem 1980 se jednalo jesté o Zivelny doping
a diky predavkovani dochazi k ohrozeni zdravi
sportovcu, které koncilo mnohdy i smrti.

Po atletickém Sampionatu Evropy v Praze na
Rosického stadionu v roce 1978 velice sili poptavka
po dopingu.
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Do roku 1980 bylo u nasich sportovcli provedeno
celkem 337 test, z nichz bylo 49 pozitivnich.

Prvni polovina osmdesatych Iét 20. stoleti

V 80. letech dochazi k vyznamnému narustu
objemu nakupovanych anabolik. Na Strahové nové
vznikd komplexni servisni Centrum pro vrcholovy
sport, které se stava hlavnim dispecinkem distribuce
steroidu.

V této dobé (1.6.1983) dochazi z iniciativy Himla
k zalozeni Laboratore klinické biochemie a farmacie
v Praze. Jejim prvnim Séfem se stava Dr. Brod
a pozdéji ho v této funkci nahrazuje prim. MUDr.
Slechtovd, Tato antidopingovéd laboratof (v novém
tisicileti také s certifikaci WADA), funguje az do
poloviny roku 2011, kdy ukoncuje svoji cinnost.
PGvodné pfi jejim zaloZeni, bylo hlavnim poslanim
kontrolovat vzorky moci a krve nasich sportovci
pred mezinarodnimi zdvody doma i v zahranici, a tak
zabranit pozitivnim testim sportovcl pfi soutézich.
Testovani byli reprezentanti, ktefi byli zarazeni do
stdtniho systému vrcholového sportu.

1. ledna 1985 vznika Ustav narodniho zdravi pro
vrcholovy sport, ktery je centrem organizace
dopingové ,péce”. Do cela této instituce se stavi
MUDr. Pavel Stejskal, ktery svij podil na ftizeni
distribuce dopingu po sametové revoluci priznal
i tim, Ze se k celé problematice oteviené vyjadril:
,Tenkrat to byla tajnd spolecenska politika a my méli
strach. Dnes se nemohu dost dobfe obhjjit. Je to
neobhajitelné. Uz se s tim nikdy nevyporaddm®
dodal. K negativnim reakcim tehdejSich vrcholovych
sportovcld k moznosti pfiznani brani anabolik MUDr.
Stejskal fekl: ,Byli vzorem, chtéji zlstat Cisti. To je
prirozeny lidsky ddvod. Neéktefi z nich dokonce
zaujimaji vyznamné postaveni“. Myslel tim treba
Helenu Fibingerovou, kterda v neddvné minulosti byla
¢lenkou Rady Ceské televize?

Jak to tehdy doopravdy za totality,fungovalo®,
mUzZeme jako priklad uvést pripad nasi tehdejsi
nejlepsi koularky.

Pfi tajném testu Heleny Fibingerové v laboratofi
v Praze byla zjisténa v jeji moci hranicni hodnota
testosteronu. | oficidlni test na Sampionatu Athéndch
ukdzal na pozitivni ndlez v dlsledku zvyseného
poméru testosteronu a epitestosteronu. Slavné
atletce tak hrozil veliky skandal. Bylo vSak nalezeno
feSeni — atletka méla v té dobé ve svém téle
nezhoubny ndador, ktery byl uadajné znacné

hormonalné aktivni. Oficidlni |ékarska zprava
o nezhoubném nadoru v téle koularky, podepsana
péti nasSimi |ékafi, putovala na sekretariat Evropské
atletické asociace. 12. ¢ervna 1985 se pripad uzavira
dopisem Svédského funkcionare Arne Ljungqvista, ve
kterém se fika: ,ZaleZitost kolem Heleny Fibingerové
neni pripad dopovani a nemél by vést k sankcim ze
strany EAA a IAAF. Toto rozhodnuti se opird
o objektivni lékafsky ndlez aktivniho nezhoubného
nadoru v téle této atletky”.

Zdroj: Ostravské muzeum

Svéd Ljungquvist je vieobecné povaZzovén za jednoho
z nejvétsich odbornikl v boji proti dopingu ve sportu
a ma v soucasnosti vyznamné funkce jak ve WADA,
tak i Mezindrodnim olympijském vyboru...

V letech 1980 az 1985 bylo provedeno jiz 2.479
testll, z nichz bylo 197 pozitivnich.

Druhd polovina 80. let 20. stoleti

V Unoru 1987 byly odvolany jiz z mista konani zadvodu
dvé lyzarky — Janouskovad a Klingerova. Jak k této
situaci mohlo dojit, kdyZz se testy délaly jesté pred
odjezdem a MUDr. Slechtové se nikdy nemylila, ptaji
se sami sebe nejvyssi predstavitelé sportu. K situaci
doslo proto, ze celkem 10 bézicli a sdruzendrq,
4 skokani a 5 bézkyn bylo testovano den pred
odjezdem, a tak se nepodafilo vSechny testy vcas
vyhodnotit. Tehdy se odjelo, protoie se
predpoklddalo, Ze vSechny testy budou negativni, ale
nestalo se tak. Dlvodem asi bylo to, Ze trenér Ciller
jim trochu anabolik sam pridal a ta se pak vcas
nevyplavila z téla. Po této udalosti byl trenér
odvolan od Zenské bézecké reprezentace.

V letech 1985 azi 1989 spada do vySe uvedené
specializované péce vétsina olympijskych sportti, coz
prezentuje stovky sportovcl, pocet dopujicich nelze
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ani zdokumentovat. | zde v3ak existuji nékteré vyjimky,
jako jsou kolektivni sporty a dale veslovani, plavani,
tenis a dokonce i néktefi atleti, ktefi odmitli dopovat.

Uskutecnuji se jiz tisice kontrolnich testll pred
vyjezdy do zahrani¢i. Vysledky pozitivnich
dopingovych testll jsou samozirejmé zatajovany.

L T S
M il R A

Zdroj: Archiv ASC Dukla

A7 teprve v dopise tehdej$iho mistopredsedy CSTV
Pavla Klapuse ze dne 11. cervna 1988 se narizuje:
»UZ Zadné dopingové testy pred vyjezdy do
zahraniéi“. Mistopfedseda CSTV tehdy udélal toto
rozhodnuti na zakladé dopisu Mezinarodniho
olympijského vyboru, ktery vyslovné zakazoval testy
sportovcu pred jejich vyjezdy.

O rok pozdé&ji je vydana dal$i smérnice CSTV, ktera
definitivné ukoncduje stdtem fizené podavani
anabolik. S timto datem vsak uplné nekonci

konzumace anabolik, ale pouze se presouva do
jinych, skrytych sfér. (pokracovani pristé)

Soutez

Spravna odpovéd na soutézni otdzku z minulého Cisla
bulletinu:

Mohou byt sportovci testovdni i mimo soutéZe, napr:
v pripravném obdobi? ANO, sportovci mohou byt
testovani kdykoliv!

Otdazka na tento mésic:

Vyjmenuj alespori tFi dopingové hrisniky, ktefi byli
potrestdni v roce 2011 a pripadné v prvnim ctvrtleti
2012!

Odpovédi zasilejte mailem na nasSi adresu:
info@antidoping.cz nejpozdéji do 25.5.2012.

Pravidla: Soutéze se mohou ucastnit vsichni ¢tenafi
tohoto bulletinu bez rozdilu véku i pohlavi, vyjma
zaméstnancl a komisard ADV CR.

Ceny: Prvni tfi spravné odpovédi budou odménény
propagaénim predmétem ADV CR.

SAYNO!
TODOPING "

TI-DOPING AGENCY
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Statistika dopingovych kontrol v CR (duben 2012)

Sport Pri soutézi  Mimo soutéez Celkem
atletika 2 16 18
box 5 4 9
curling 4 0 4
florbal 4 0 4
freediving 5 0 5
hazena 4 0 4
hokej 4 4 8
kanoe-rychlost 5 3 8
kanoe-slalom 10 0 10
kulturistika 10 0 10
lyZovani 5 0 5
plavani 10 0 10
silovy trojboj 5 0 5
squash 4 0 4
veslovani 11 4 15
Celkem kontrol 88 31 119
Celkem sportu 15 5 15
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