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Pozor na latku GW501516

Jak jsme Vas informovali v naSich aktualitdch za zacatku mésice dubna, patfi tato substance mezi zakdzané
dopingové latky jiz od roku 2009 a v pripadé jejiho zneufZiti hrozi sportovciim mimo trestu i vazné zdravotni
problémy.

11. dubna oznamila Mezindrodni cyklisticka unie, Ze
byl chycen i prvni cyklista s touto latkou. Jednalo se
o Clena stdje Rusvelo Valerie Kajkova, ktery si
pravdépodobné potidil latku na ¢erném trhu. Tato
latka nebyla nikdy urcena k pouZiti lidem, protoze
zatim probihaly pouze predklinické testy, které vsak
byly ukonceny pro velikou nebezpecnost této latky.

,Rozhodli jsme o predbéiném zastaveni cinnosti
tohoto zdvodnika na zdkladé nalezu a zpravy
akreditované laboratore WADA v Koliné nad Rynem,
ktera objevila metabolit GW1516 ve vzorku moci pfi
mimosoutéznim odbéru dne 17. brezna tohoto
roku”, stoji v prohlaseni UCI.

Unie dale dodala, Ze Kajkov zatim nesmi zavodit az Zdroj: Ragesoss, CC BY-SA 3.0
do té doby, nez Ruska cyklisticka federace rozhodne
o jeho trestu.

V reakci na tuto situaci staj Rusvelo rozhodla o ukonceni smlouvy s timto zavodnikem, protoze trva na:
»Nulové toleranci k dopingu v cyklistice. Jednoznacné podporujeme cistou cyklistiku a dlsledné branime nasi
politiku®, jeSté dodali zastupci staje.

Zhruba dva tydny pred timto pozitivnim dopadenim ruského cyklisty s uvedenou latkou vydala WADA vainé
varovanim pred zneuZzitim GW501516 (zndmé tézZ jako GW1516), a presto to nestacilo...

Vedlejsi ucinky této latky jsou natolik zdvazné a zdravi ohroZujici, Ze se WADA rozhodla pred jejim zneuZitim
varovat, coz vétsSinou pred jinymi zakdzanymi [dtkami nedéla.

Farmaceuticka spole¢nost GlaxoSmithKline, kterd podepsala s WADA memorandum o spolupraci na sklonku
minulého roku, ukoncila predklinické vyzkumy této latky v okamziku, kdy se projevily vdiné vedlejsi ucinky
latky, ktera zpUsobuje nadorové onemocnéni rliznych vnitinich organ( clovéka, napr. Zzaludku, ledvin, jater
a ddle napt. jazyka i klize.

Na druhé strané ve spojeni s dopingovou latkou AICAR mUze dopomoci ke snizeni télesného tuku a také zvysit
vytrvalostni schopnosti... Vyplati se vSak riskovat?

Pozor na zdravi, které si mizete témito latkami trvale a nevratné znicit a tim i ukoncit svoji kariéru.
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Povinnost sportovcu hlasit mista svych pobytu

Z dGvodu umoznéni celoro¢niho mimosoutézniho testovani vyznamnych sportovcl byla stanovena povinnost
hlasit sva mista pobytu po uréené obdobi. Tato povinnost vyplyva z ¢lanku 5.1.1. Kodexu. Na koho se tato
povinnost vztahuje, urcuje tzv. Registr pro testovani, ktery vytvari prislusnd organizace (mezinarodni
sportovni federace, narodni antidopingova agentura,...)

Existuji prakticky dva druhy registru:

1. Mezinarodni — urceny prisluSnou mezinarodni federaci daného sportu
2. Narodni — urceny pfislusnou antidopingovou organizaci daného statu

Mezindrodni registry pro testovdni

Mezinarodni sportovni federace z rlznych sportovnich odvétvi mivaji své ,Mezinarodni registry sportovc(”.
Federace samy urcuji sva kriteria pro zarazeni do registru.

VétsSinou se jedna o mnozinu Spi¢kovych sportovcl z pfislusného sportu.

Nékteré federace obménuji své registry po Ctvrtleti, ale obvykle byvaji registry aktualizovdny jednou rocné.
Podle druhu sportu mivaji registry rlzna data zacatk(l. Nékde je to od 1.1., jinde napf. od 1.4. pfislusného
roku. Nékteré federace urci napt. kli¢ dle aktualniho Zebricku a sportovci si pak sami musi hlidat své postaveni
a z toho plynouci pfipadnou povinnost fungovani v registru.

Seznamy sportovcl byvaji zpravidla zverejnény na internetovych strankach prislusné mezinarodnim federace.
Nalézt je mlzeme v rubrikdch — medical nebo antidoping pod zkratkou RTP (Registred Testing Pool). Pfislusné
federace si pak své sportovce v této véci obeslou, zafidi jim pfistup do ADAMSu a staraji se i o jejich testovani
v ramci plsobnosti své federace.

Ndrodni registr pro testovani

Narodni antidopingové organizace si dle svych potfeb zvoli rozsah svého registru a urc¢i vhodna kritéria pro
vybér sportovcl. Jisté zdleZi i na mozZnostech prislusné organizace, jak je schopna sportovce v registru
evidovat a pracovat s nimi.

Rovnéi ADV CR md uréena kritéria pro vybér sportovcl do ,svého” — Narodniho registru pro testovani.

A) Automaticky jsou do Narodniho registru pro testovani zarazeni sportovci, ktefi jsou jiz zarazeni do vyse
uvedeného mezindrodniho registru prislusné federace.
Pokud maji ucet v ADAMSu a vypliuji mista pobytu pro mezinarodni federaci, maji pristup k udajim
sportovce i opravnéni pracovnici prislusné ndrodni antidopingové organizace — tedy u ceskych sportovcl
i ADV CR. TakZe pokud sportovec vyplfiuje ADAMS, bohaté to stadi i pro Ucely mezinarodni federace i pro
narodni antidopingovou organizaci (ve zkratce NADO).

B) Do registru ADV spadaiji sportovci, ktefi splfiuji pfisluind kritéria zadana ADV CR.

Kritéria ADV CR pro zafazeni sportovcy do registru

ADV CR ma pro sportovce vytvoren zékladni registr (tzv. Narodni registr 1), do kterého jsou zafazeni sportovci,
ktefi:

e jsou na plny uvazek vedeni jako instruktofi sportu v nékterém z resortnich sportovnich center, a to ve
sportech olympijskych — kromé badmintonu, jachtingu, krasobrusleni, lukostfelby, moderni gymnastiky,
moderniho pétiboje, sani, stfelby a Sermu
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e jsou na €astecny uvazek zaméstnani jako instruktofi sportu v nékterém z resortnich center ve vzpirani
e vybrani ¢lenové reprezentacnich druzstev neolympijskych sport(
e sportovci, ktefi porusili antidopingové pravidlo a jsou v trestu

ADV CR ma jesté vytvoren druhy (nepatrné volnéjsi) registr (tzv. Narodni registr Il), do kterého jsou zafazeni
sportovci, ktefi:

e jsou na Castecny Uvazek vedeni jako instruktofi sportu v nékterém z resortnich sportovnich center, a to ve
sportech atletika, boby, box, plavani

e vybrani ¢lenové reprezentacnich druzstev neolympijskych sport(

e vybrani sportovci, ktef'i v minulosti porusili antidopingova pravidla

e vybrani sportovci dle ¢ldnku 11.1. a 11.2. Mezinarodniho standardu pro testovani

e sportovci, ktefi v dobé ukonceni zavodni ¢innosti byli leny registru a hodlaji obnovit svoji sportovni ¢innost

V této skupiné jsou zarazeni sportovci s niz§im Uvazkem v nékterém rezortnim centru. Sportovci zarazeni do
tohoto registru musi dodavat mista pobytu jen béhem 4 dnt v tydnu.

Maiji tedy takovy mirné volnéjsi rezim a ¢asto tedy uddvaji mista pobytu napf. na dny pondéli—tvrtek kazdého
tydne. Zde muze nastat potiZz u nové verze ADAMSu, kdy systém nepusti klienta bez vyplnéni celého obdobi
a vyplnéni na pouhé 4 dny v tydnu netoleruje.

Kazdy sportovec je prislusnou organizaci o zarazeni do registru pisemné informovan.

ADV CR naklada s osobnimi tdaji v souladu se Zakonem na ochranu osobnich tdajd (€. 101/200 Sb.) a sdili je
pouze se Svétovou antidopingovou agenturou (WADA) a ptisluSnou mezinarodni federaci.

ZpUsob hlaseni mist pobytu

Sportovci z mezinarodnich registri jsou jiz prakticky bez vyjimky nuceni pouzivat systém ADAMS. Pfistup
k informacim o pobytu ma pak pfislusSna mezinarodni federace, WADA a narodni antidopingova organizace
(NADO) — v CR tedy ADV CR.

Systém ADAMS je doporucen pro viechny sportovce z CR. Zvlasté olympionici maji v obdobi pfed samotnymi
Olympijskymi hrami povinnost ADAMS pfi hlaSeni mist pobytu pouZivat. Proto kandidati OH by si stejné méli
na ADAMS zvyknout, aby jim na posledni chvili pred OH nevznikl néjaky necekany problém. Pracovnici
Exekutivy ADV jsou v praci s ADAMSem nasim sportovclim napomocni.

V soucasné dobé je v registru ADV CR cca 250 sportovcd z rdiznych sport(

Jsou i sporty, kdy se registr tvofi i na zakladé dohody ADV s jednotlivymi sportovnimi svazy. Napf. kulturistika
ma ve svych podminkach pro ucast sportovcl na dllezitych mezindrodnich akcich (ME, MS) povinnost
minimdlné 6 mésicniho monitoringu jednotlivcu. Jind specificka kritéria se vztahuji napf. na naturalni sport i
silovy trojboj.

ADAMS

ADAMS neboli Anti-Doping Administration and Management System je internetovy databazovy systém Svétové
antidopingové agentury (WADA) a umoznuje vkladat, uchovavat, sdilet a poskytovat informace o jednotlivych
sportovcich a jejich mistech pobytu, dopingovych kontrolach i terapeutickych vyjimkach. Vkladat a aktualizovat
své informace o pobytu muze pouze konkrétni sportovec, nebo jim zplnomocnénd osoba.

Internetovy systém ADAMS ziskavd stdle vétsi uplatnéni. Velké uplatnéni ma u sportovcl, ktefi jeho
prostiednictvim mohou hlasit mista svého pobytu.
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Laboratore zadavaji prostfednictvim ADAMS vysledky testll a prislusné organy pak zadavaji rdzné faze
testovani — od planovani testll, zadavani udajd z formulart dopingovych kontrol, az po fesSeni pozitivnich
dopingovych pripadi.

ADAMS se snazi byt vSem UGcastniklim antidopingové problematiky dobrym pomocnikem. Rovnéz sportovci by
k ADAMSu méli mit blizko, zvlasté kdyZ od roku 2012 se dd v ADAMSu komunikovat i v ¢eském jazyce, coz
zajisté radé osob pomlze prekonat nepopularni jazykovou prekazku.

ADV CR se snaZi pomoci sportovciim jako uZivatelim ADAMSu pfi fedeni rdznych problém(. Obéas se stane,
Ze se sportovciv Ucet deaktivuje nebo sportovec zapomene heslo.

Obcas se verze ADAMSu v nékterych sekcich zdokonaluji a systém miZe mit mirné jiné pozadavky, nez na
které byl sportovec zvykly.

Jak se systémem ADAMS pracovat?

Prvotni pfistup sportovctim (jméno a heslo) poskytne ADV CR nebo pfislu$nd mezinarodni sportovni federace.
Dale se sportovec pod jménem a heslem prihlasuje na www.wada-ama.org , kde dale nalezne rubriku ADAMS
LOGIN.

Nejlépe je zadat mista pobytu na relativné dlouhé obdobi — napf. % roku ¢i rok. Uvadéné povinné 3 mésice
— tedy % roku muze byt pro nékoho obdobim relativné kratkym. Vyplni se misto nej¢astéjsiho pobytu (domov
¢i ubytovna,...) a v prabéhu roku pak sportovec své Udaje aktualizuje. Pfidava soutéze, tréninky i s jejich misty
a dalsi vhodné udaje.

Do osobnich Udajd je povinen sportovec uvést svlj E-mail. Vhodné je vyplnit i telefonni Cislo a kontaktni
adresu. Bez uvedeni E-mailu nemUZe systém sportovci v pfipadé zapomenuti hesla poslat heslo nové
vygenerované. Poté je nutné fesit situaci se spravcovskou organizaci sportovcova Uctu — tedy bud' s ADV CR,
nebo s prislusnou mezinarodni federaci.

V pfipadé nahlé zmény hlaseného mista pobytu se dd udaj aktualizovat i pomoci SMS — a to pres Cislo
uvedené v ADAMS.

Formuldr hidseni mist pobytu (ADV CR).

Jinou formou pro tuzemské sportovce z registru ADV CR je hlddeni na jednoduchém specidlnim formulafi
vytvoreném ADV CR. | tento formular vyuzivd relativné mnoho sportovci. | kdy? trend doby je dostavat se do
ADAMSu a rada sportovcli k ADAMSu rada prechazi. Nékteré sportovni federace jesté zridka pracuji se svym
specifickym formuldfem, ale to uzZ jen vyjimecné. Pfechod na ADAMS je ziejmy.

Nékterym sportovclm vyplnuje zminény formular jejich trenér. Pfedevsim z dlvodu, Ze vi, kdy a kam kdo
pojede na zdvody ¢i soustifedéni, kdy a kde se bude trénovat. Sportovci tak sice ziskdvaji jakysi servis, ale
nezbavuji se zodpovédnosti za vyplfiovani a aktualizaci udajd. Vidy vSak nese plnou zodpovédnost za pfipadné
poruseni pozadavkd na mista pobytu sportovec sam!

Proto doporucuji sportovcim seznamit se s ADAMSem a jeho prostiednictvim vyplfiovat mista pobytu. Jsou
sportovci, kteri aktualizuji Udaje takrka denné. Myslim, Ze se da dobre pracovat (kontrola a aktualizace udaj()
s ADAMSem v prijatelné cetnosti 1-2x tydné.

K uzivatelskému usnadnéni prispéla ¢eskd verze ADAMSu, ktera funguje od minulého roku a se kterou se cesti
sportovci mnohem |épe sehraiji.

evwvys

Bliz$i informace: Ing. Miroslav Dolejs, pracovnik pro monitoring ADV C€R, email: monitoring@antidoping.cz
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Nova past na podvodniky

Podvodnici s dopingem by méli nyni dvakrat
premyslet, nez si vezmou zakdzanou latku
Erythropoetin, za jejiz zneuziti byl doZivotné
potrestan napf. i Lance Armstrong.

Védci z Kardiovaskuldrniho institutu
v novozélandském Christchurchi v ¢ele s profesorem
Chrisem Pembertonem objevili novy zplisob
odhaleni EPO. Vyzkum provadéli na zakladé grantu
od Svétové antidopingové agentury WADA.

,Chceme poslat jasny signal podvodnikim, ktefi
zneuzivaji EPO, Ze budou chyceni”, prohlasil
Pemberton.

Nova analyza je mnohem citlivéjsi na zjistovani EPO
v téle sportovcl a je schopna odhalit i velice
sofistikované mikrodavky této latky.

Dale profesor Pemberton nechtél podrobnéji
informovat o novém zpUsobu odhalovani EPO, aby
nezavdal jakykoli navod, jak by pripadné Slo tuto
novou metodu obchazet...

=

Boj o marihuanu stdle trva

Konopi z lIékarny v nasi zemi je zatim stale utopii,
prestoZze se mélo ve vybrané siti Iékaren prodavat
jiz od dubna letosSniho roku. Pravé od tohoto
mésice vesla v platnost novela zakona, kterou jiz
odsouhlasili nasi zakonodarci. ,Konkrétni podobu
a druhy, jez budou dostupné pro nase pacienty,
urci provadéci vyhlaska, ktera je v soucasné dobé
v pripominkovém Fizeni, fika mluvéi ministerstva
zdravotnictvi Viktorie Plivova s tim, Ze se pocita
s prodejem konopi druhu Cannabis sativa
a Cannabis indica. ,Prvni pacienti si je koupi
nejdfive v cervnu. Cena se v soucasné dobé
pohybuje okolo 212 korun za 1 gram konopi“,
dodala nakonec zastupkyné ministerstva.

Bez prispéni z vefejnych zdrojii by se tak cena Iécby
touto latkou mohla vysplhat u nékterych pacienti
i na deset tisic korun mésicné...

Velkym bojovnikem proti konopi je i nas soucasny
ministr zdravotnictvi LeoS Heger, ktery uvedl:

»,Dnes je nezvratnym faktem, Ze ucinnost konopi
jako léciva neni brana vazné.” Oproti jeho vyrokiim
se ale ohradili jini odbornici, ktefi tvrdi, Ze naopak
existuje tisice védeckych studii, podle kterych je
ucinnost konopi védecky potvrzena.

Zdroj: Wikipedia.o

At je pravda na jakékoli strané, legalizaci a prodejem
konopi v 1ékdrnach se oteviou i dalSi moznosti, jak
konopi ziskat. A protoze je Cesky Clovék (sportovce
nevyjimaje) velice tvorivy a premyslivy, urcité si
najde ve svém okoli jedince, ktery bude potfebovat
kvalitni konopi ke své lécbé, a tak to od néj koupi,
protoze na rozdil od pofrizeni na ¢erném trhu bude
mit zajiSténou kvalitu ,,trdvy“z nasi domdci lékdrny...

Proto zde stoji za pripomenuti, o jak nebezpecnou
a zaroven zakdzanou ldtku se jedna, protoZe se
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v poslednim obdobi stalo konopi (a jeho metabolit
karboxy THC) nejCastéji zjisténou zakazanou latkou
v téle sportovcl. Stopy konopi vydrzi v téle aZ tfi
mésice, a tak i letni party v mimosoutéznim obdobi
spojena s kourenim ,jointa“se mlze stat pro mnohé
sportovce doslova tragicka, protoZe jsou pozdéji pfi
soutéznim odbéru pozitivni a uz si ani poradné
nepamatuji, kdy si zakourili ,,marjanku”.

Obavame se, Ze legalizaci prodeje v nasich |ékdrnach
by mohl pocet dopujicich sportovci touto latkou
jesté vzrast.

Varovani na zavér je jediné — i marihuana muze
Uplné znicit kariéru, dej si véas velky pozor
a nezkouSej nebezpecné experimenty, protoze
jenom Ccisty sportovec ma prévo vitézit a podvodnik
bude dfive nebo pozdéji odhalen!

Neni $vec jako Svec

Pfijmeni Schumacher je velice zndmé v némeckych
sportovnich kruzich.

Nejdrive v 80. letech minulého stoleti rozvifil hladinu
verejného minéni fotbalovy brankar bundesligového
Kolina a némecké reprezentace Toni Schumacher
svoji kontroverzni knihou o zakulisnich praktikach
v némeckém fotbale.

Pfed nedavnem zase plnily stanky sportovnich
ispolecenskych denikl ¢lanky o bratrech Michaelovi
a Ralfovi, ktefi se proslavili v zdvodech automobill
formule 1.

V  posledni dobé se vsak nejvice psalo
o profesionalnim cyklistovi Stefanovi (rocnik 1981),
ktery se na strdnkdch casopisu Der Spiegel pftiznal
k dopingu, kdyZ prohlasil: ,Bral jsem EPO, rlistovy
hormon a kortikosteroidy. Byl jsem soucasti
systému, na coZ nejsem hrdy, ale je to tak”. V tomto
rozhovoru dokonce dale uvedl, Ze: ,V drivéjsi staji
Gerolsteiner brani dopingu tolerovali natolik, Ze to
povazZovali za stejnou banalitu jako jist téstoviny po
tréninku.”

Dlouhé roky pfitom uzivani zakazanych Iatek
popiral. Poprvé byl pozitivné testovan v roce 2005,
kdy mél ve vzorku moci zjistén stimulant amfetamin,
avSak diky své lZivé vypovédi, na kterou skocili
vySetiovatelé, byl nakonec omilostnén. Podruhé byl
pozitivni v roce 2008 v cCervenci pfi Tour de France,
avsak jiz v unoru 2009 mu byl trest zkrdcen na

nékolik mésich. Zpétné bylo také prokazano, ze
podvadeél i béhem olympiady v Pekingu.
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Po vyprSeni trestu se k profesiondlni cyklistice
vratil. Stal se clenem profesiondlni kontinentalni
staje Miche a Christina Watches-Onfone.

Pevné véfime, Ze tento cyklista ukonéi svoji
profesiondlni kariéru a jiz se nebude nikde méfrit se
zavodniky, ktefi sportuji Cisté...

Kolik cyklistl této doby se k podvodnému jednani
spojenému s dopingem jesté pfizna?

WADA nesouhlasi, ale...

Ve svém oficidlnim prohlaseni Svétova antidopingova
agentura WADA nesouhlasi s rozhodnutim
Sportovniho arbitrdzniho soudu CAS v Lausanne
ohledné zavodnika v klasickém lyZzovani a velkého
soupefe nasSeho LukdsSe Bauera — Andruse Veerpalu,
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ale tomuto rozhodnuti se nakonec podvoli.

Ve svém neodvolatelném a definitivnim rozhodnuti
CAS uvadi: ,Mnoho indicii v tomto pripadé ndm
naznacuje, Zze tento sportovec ve skutecnosti vzal
exogenni rastovy hormon.”

Pro WADA toto vyjadieni znamend, Ze se tento
podvodnik vyhnul trestu.

WADA je hluboce zklamdana timto rozhodnutim, ale
zaroven uznava autoritu CAS.

Na zakladé tohoto soudniho pfipadu se WADA bude
ihned zabyvat znovuzavedenim limitti na tuto latku,
aby podvody zavodnikd s rlstovym hormonem
nemély Sanci obstat ani pfed pravniky. Hodnoty této
zakdzané latky (a také vSech ostatnich) se budou
nadale bedlivé sledovat a porovnavat
i prostfednictvim zavedenych biologickych pasa.

WADA také kvituje tu skutecnost, ze CAS v zadném
pfipadé nezpochybnil prikaznost laboratornich
analyz na tuto zakdzanou latku a zaroven potvrdil,
Ze jsou testy védecky vérohodné.

WADA 74d4d Narodni antidopingové vybory, aby
i nadale pokracovaly v odbérech vzorkd na rdstovy
hormon.

,MoZnost porovnavat hodnoty této latky
u jednotlivych sportovcl pfi laboratornich testech

ndm pomtuiZze stanovit optimadlni limity“, stoji
nakonec v prohlaseni WADA.

Dulezité je vzdélavani

'.}:

2neration

Zdroj: WADA

Svétova antidopingovd agentura WADA opétovné
zdUraznuje vyznam vzdélavani v boji proti dopingu
ve sportu.

Tuto myslenku zddraznil na svétové konferenci
o sportu, ktera se konala v Londyné 14. brezna
letoSniho roku, $éf komise pro vzdéldvani WADA
Rob Koehler. Ve své predndsce mj. uvedl:
,Vzdélavani je zdkladnim kamenem, ktery ma
odradit sportovce od nekalych praktik. Informace o
nebezpeci dopingu musime hlavné Sifit mezi
mladezi.” Dale dodal: ,Musime také zmeénit mysleni
lidi, a to jeSté pred tim, neZ se daji na scesti. Tuto
zménu mUlZeme jenom provést za pomoci
vzdélavacich programu.”

Ve svém vystoupeni se také zamyslel nad tim, zdali
je v tomto stoleti vice podvodnikl nez ve stoleti
minulém, jaky vliv ma korupce na sport a jak se
mame postavit k podvodnikiim s dopingem.

Armstrong prijde o dalsi poctu
a taky penize...

Francouzi se rozhodli tomuto podvodnikovi odebrat

Rad cestné legie, ktery obdriel v roce 2005
u prilezitosti jeho sedmého vitézstvi v Tour de
France.

Podle reglementu tohoto fadu muZe byt
vyznamenani odebrdno v pripadé, Ze se ,osoba
provini proti kodexu cti“, coZ plati jednoznacné
i v pfipadé Armstronga.

K mnoha Zadatellm o navrdceni svych penéz se
hldsi i vlada Spojenych statl. Podle ministerstva
spravedlnosti jednactyricetilety Ameri¢an zneuzival
miliony dolari od dlouholetého sponzora svého
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tymu US Postal (Americka posta). V letech 1998 az
2004 dostal udajné 40 milionu dolard, avsak
federalni Jdrady nyni Zadaji o navraceni az
trojndsobku plvodné investované Castky. | presto,
Ze pravnici Armstronga s tim nesouhlasi, bude to pro
né velice téZzky souboj, protoZe federdlni urady
s nejlepSimi advokaty v zemi nerady prohrdvaiji.

To jsou jenom dalsi priklady moralniho i finanéniho
padu tohoto jiz byvalého profesionalniho cyklisty.
A jak se zda, bude si muset vypit kalich horkosti az
do dna...

Ocenéni pro Travise

% usapa

Vykonnému  rediteli Americké antidopingové
agentury (USADA) se dostalo vyznamného ocenéni —
casopis TIME ho vybral mezi ,100 nejvlivnéjSich
osobnosti celého svéta“. D3 se fici, Zze stejné jako
vyhlaseni ,100 nejbohatSich osobnosti planety”,
které jiz po mnoho let zverejiuje ¢asopis FORBES, je
to velice prestizni cena.

Nékdy je vlivna osoba dulezitéjsi nez i ten nejbohatsi
Clovék, protoze se vliv a dllezitost jedince ve
spole¢nosti neda vidy pomérovat jen penézi.

KdyzZ tuto informaci zevseobecnime, mizeme fici, Ze
je to i ocenéni pro vSechny dobré lidi, ktefi se
zabyvaji bojem proti dopingu, at to jsou funkcionafi,
komisafi nebo sami Cisti sportovci. Toto
vyznamenani také prispéje ke zviditelnéni tohoto
nelehkého a dlouhého boje za €istotu sportu.

Travis Tygart je po mnoho let jeho Cinnosti v této
oblasti znam tim, Ze bojuje za Cisty sport
a vyznamnou mérou pomaha zbavit se podvodnik(
s dopingem a vytvarfet pro poctivé sportovce
zavodici na narodnich i svétovych kolbistich ,férové”
prostredi.

Je zfejmé, Ze se mu této pocty dostalo za to, Ze se
mu podarilo prostrednictvim primych a nepfimych
dlkazl dokazat Lanci Armstrongovi, Ze védomé
a dlouhodobé dopoval. Jen pro zajimavost — tento
byvaly cyklista se také dostal mezi sto nejvlivnéjsich
osobnosti tohoto ¢asopisu, a to v roce 2004.

Jak vSichni vime, Armstrong bral zakazané latky
a uzival zakdzané metody po dlouha léta a verejné
se priznal az v televiznim pofadu Oprah Winfreyové
(kterd se také nékolikrat objevila v tomto prestiznim
seznamu) v lednu letosniho, kdyZz na pfimy dotaz
moderdtorky: “Did you ever take banned
substances”, odpovédél: “YES” a tim definitivné
padla jeho slava. Tento jiz letity porad sledoval
druhy nejvétsi pocet divakl na celém svété.

Zatim neprekonatelnou ,jednickou“ je v tomto
poradu rozhovor o ,,comebacku” Michaela Jacksona
na koncertni pddia, ke kterému vsak jiz ze znamych
pricin nedoslo.

ael David Friberg

Svét sportu se zbavil nejznaméjsiho hrisnika a on
sam prisel o sedm titull Tour de France a dédle nesmi
dozivotné zavodit s Cistymi sportovci a co je hlavni,
a to nejenom v Americe — ztratil spolecenskou
a osobni prestiz a ndlepku ,,celebrity”.

Takto by méli skoncit i ostatni podvodnici
s dopingem, i kdyZ se o nich asi nebude tolik psat
jako o tomto cyklistovi.

Zavérem bychom méli my vSichni zastanci boje za
Cisty sport poblahoprat Tygartovi za jeho obrovsky
uspéch v hledani a wusvédceni ,velkych ryb“
i dotaZeni dalSich kauz. Skuteéné to nema ve své
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praci jednoduché a bez osobni statecnosti
a schopnosti by urcité nemohl byt tak Uspésny
a ocenovany.

A zase ty koné

S konmi podvadéli konsti handlifi jiz ve stfedovéku,
kdyZz se snazili ,,omladit” prosedivélou srst svych
zvirat odvary z tabaku, aby byla jejich barva hnéda
a vice se leskla. Tento odvar byl v 18. stoleti pozdé;ji
nazvan ,dope“, cozZ je i jedna z moznych verzi, jak
slovo doping vzniklo. Majitelé koni davali svym
konim, pred dostihy nebo téZ pred bojem
s nepfitelem ve stfedovéku také rGizné povzbuzujici
lektvary, aby béhali Iépe a rychleji.

V' minulém roce jsme psali v naSem bulletinu
o pripadu dopingu u koni, takze tento pribéh neni
nic nového pod sluncem.

O tom, Ze se provadéji dopingové kontroly také
u koni, se koncem dubna presvédcil i jeden
z nejbohatSich muz(i planety a neomezeny vladce
Rasid, kdyZz jeho jedenact koni mélo pozitivni
dopingovy test. Pripad dale Setti britska zastresujici
organizace v Newmarketu, kde byli koné ustajeni.
V dlsledku tohoto provinéni maji vSichni koné
zastavenou ¢innost.

Je to smutny pfibéh i proto, Ze Sejk vlastni velice
kvalitni stddo, které patii k tomu nejlepSimu na
svété. Prijde tak nejen o penize z potencionalnich
vyher svych koni na dostizich (coz mu pfi jeho
pfijmech z ropy moznd az tak nevadi), dale o trochu
zabavy pfri zavodech, ale urcité to poskodi jeho
povést, kterd se da v kolébce dostihového sportu na
Britskych ostrovech velice rychle ztratit, ale za
»prachy ji nekoupis“...
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Statistika dopingovych kontrol v CR (duben 2013)

Sport Pri soutézi  Mimo soutéez Celkem
americky fotbal 4 0 4
atletika 4 0 4
basketbal 4 0 4
box 5 3 8
cyklistika 15 0 15
florbal 4 0 4
fotbal 20 0 20
hazena 4 0 4
hokej 4 0 4
judo 0 5
kanoe-rychlost 5 6 11
kulturistika 18 0 18
mod.gymnastika 5 0 5
plavani 5 0 5
poz.hokej 4 0 4
silovy trojboj 5 3 8
sport.gymnast. 5 0 5
triatlon 3 0 3
veslovani 11 0 11
vodni pdlo 4 0 4
zdrav.postizeni 2 0 2
Celkem kontrol 136 12 148
Celkem sportt 21 3 21
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