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Kreuziger se také priznal

Dalsim z plejady sportovcl, ktefi se priznali ke spolupraci
s ,doktorem EPO“, vlastnim jménem Michelem Ferrarim, se stal
i nejlepsi ¢esky silni¢ni cyklista. Stalo se to jako obvykle pod tihou
nezvratnych duikazl. Zavodnik priznal, Ze s nim spolupracoval
jeden rok a to od podzimu 2006.

Pro server ,Cycling Weekly“ doslova uved!: , KdyZ jsem s nim zacal
pracovat, bylo mi dvacet, byl jsem prvnim rokem profesiondlem
a v té dobé jsem véril, Ze je jednim z nejlepsich koucl na svété.
Proto jsem ho kontaktoval®. Na pfimou otdzku, zdali nékdy sam
dopoval, odvétil: ,Ne. Nikdy.” Nebyl také nikdy pozitivné
testovan.

Je divné, Ze povazuje tohoto ,doktora”“ za nejlepSiho kouce,
protoze se tento clovék zaméroval na vyrobu a davkovani
zakazanych latek a pouZivdni zakdzanych metod. Ddle vymyslel
strategii, jak obejit ¢i obstat u dopingové kontroly. Pro Cisté
sportovce by mél byt kou¢em clovék, ktery predepisuje tréninkové
davky a premysli nad tim, jak zvySit vykonnost a vyladit formu
svéfence na hlavni vrcholy sezony. Dr. Ferrari byl pfesné opacnym
prototypem clovéka. Dlouhodobé nicil integritu sportu tim, Ze za
velké penize navddél k dopingu a také sam zakdzané latky
predepisoval, davkoval i dodaval. Zaroven také doporucoval
zakazané metody.

Nekalé praktiky dr. Ferrariho byly po mnoho let dobie znamy a sam se podilel na mnoha kauzach s dopingem. Stalo se tak nejprve
v roce 2002, kdy byl uzndm vinnym v Itdlii a v této zemi mu také doZivotné zakazali plsobit v cyklistice a sportu viibec. Podle
tehdejSich svédectvi pomdahal s aplikaci EPO, testosteronu a dalSich zakdzanych l4dtek také Armstrongovi a Scarponimu. Dale
figuroval pfi odhaleni v kauze BLANCO v USA a také ve Spanélskych kauzach PUERTO a GALGO.

O Kreuzigrové spoluprdci s Ferrarim hovofil uz loni italsky cyklista a také jeho stdjovy kolega Leonardo Bertagnolli, ktery fekl: ,Vim,
Ze k Ferrarimu chodila také rada mych kolegt Pellizotti, Kreuziger, Gasparotto, Chicchi“.

Po leto$nim z4vodé ,Kolem Romandie” na jare leto$niho roku informoval Kreuziger také Cesky cyklisticky svaz o své spolupraci
s timto ,Iékarem®. Nas svaz mize rozhodnout o jeho pfipadném potrestani.

Staj Saxo -Tinkoff, kde v soucasné dobé nas cyklista plsobi, oznamila, Ze jej bude i nadale podporovat a to i presto, Ze jini zavodnici
byli za spoluprdci s timto ,|ékafem* jiz potrestani.

Kreuziger az odedavna svoji spolupraci odmital, ale pod tihou nezvratnych dikazl (platby z jeho konta i maily s doktorem ,, EPO“) se
nakonec pfiznal.

Je tak smutné, Ze i mladi cyklisté, mezi néz mizeme zaradit i naseho silni¢are (26 let) si pravdépodobné i sami zadali s dopingem.
Jesté donedavna Kreuziger tvrdil, Ze ,,mladi jsou Cisti“ i na strankach jednoho naseho sportovniho deniku.

Je téméf jisté, ze za Uplatu neresili Ferrari a Kreuziger otazku jak spravné vafrit téstoviny, ale nas zavodnik platil za jiné informace
a také za dodavky odliSného zboZi, nez jsou bézné kulinarské speciality.

Jak je znamo, nema dr. Ferrari Zadnou ,Michelinskou hvézdu“ a jen stézi by se uplatnil v pofadu o vareni ,,Babicovy dobroty“. Jeho
donedavna vynosny ,business” se odehraval v laboratofi, kde vafil, michal a odkud také dodaval dopingové latky a ne Zadné
kulinarské speciality.

K celému pfipadu se vyjadil i $éf exekutivy Antidopingového vyboru €R RNDr. Jan Chlumsky, ktery doslova uvedl: “Pro cyklistické
a lyzafské staje pracuji biochemici, ktefi sportovcim zajistuji komplexni servis na vysoké védecké Urovni. Obcas zjisti, ze

nejucinnéjsi je podat zakazanou latku.” Dale fekl: , Bez vyhrad ani neplati rovnice z kauzy ,,Armstrong” — nikdy jsem nemél pozitivni
test, nikdy jsem nedopoval“.
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Bral kokain
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Nedopuji jenom koneé (jak jsme o tom psali v nasem
dubnovém bulletinu), ale také Zokejové, jak se o tom
mohl prfesvédcit i slavny Zokej Frankie Dettori. Tento
Ital se priznal k uzivani kokainu, coz mu vyneslo trest
zakazu cinnosti na pul roku. V zafi loriského roku
mél totiz pozitivni ndlez pti dostizich na pafizském
zavodisti Longchamp. Zavodit bude moci od cervna
letoSniho roku.

WADA zvysuje limity

Svétova antidopingovd agentura WADA zvysuje limity
nékterych zakazanych latek a to s platnosti od 11.
kvétna letosniho roku. Jednd se o tyto Iatky:
norandrosteron, karboxy — THC (metabolit

marihuany), salbutamol, formoterol, glycerol, morfin,
cathin, efedrin, metylefedrin a pseudoefedrin.

V zadném pfipadé to pro sportovni |ékafe a zavodniky
neznamena, Ze se tyto latky mohou beztrestné uzivat.
Navyseni limitd je jenom malé — vice naleznete na
internetovych strankach této agentury.

TakZe sportovci — i naddle si davejte pozor, co
konzumujete a jaké doplrky stravy uzivate.

Informace z WADA

Svétova antidopingova agentura WADA uZ pomalu
finiSuje s pripravami podkladovych materidld na
kongres do jihoafrického Johannesburgu, ktery se
bude konat v listopadu letosniho roku.

Ve své dalsi zpravé uvadi, Ze probéhla tfi kola
pripominkovych tizeni k pripravé nového , Kodexu”
a na jeji adresu pfriSlo celkem 4.000 pripominek
z celého svéta.

WADA se ted snazi, aby novy ,Kodex” byl mnohem

srozumitelné;jsi, jednodussi a také kratsi.

V navrhovaném materidlu k svého

vykonného vyboru se mj. uvadi:

jednani

e prodlouzit dobu zastaveni ¢innosti pro skutecné
podvodniky s dopingem a na druhé strané vice
zohlednovat nevédomé pouziti zakazanych latek

e vice brat v potaz lidska prava sportovct

e napomadhat vétSimu zaclenéni vyzvédnych sluzeb
a policie do boje proti dopingu

e vice a Castéji trestat osoby, které se podileji na
podavani dopingu sportovciim

e klast dlraz na planovani dopingovych kontrol,
kvalitni odbér vzork a jejich skladovani

e vyjasnit proporcionalitu a lépe koordinovat
odbéry vzorkli narodnich antidopingovych
vybor( a mezinarodnich sportovnich federaci

Na pomoc s pripravou podkladl pro kongres si
prizvala WADA odbornika na slovo vzatého. Je jim
byvaly séf WADA a zdroven stdvajici mistopfedseda

Mezinarodniho  olympijského  vyboru Richard
W. Pound.
Pracovni skupina pod vedenim R. Pounda

vypracovala mnohd doporuceni ke zvyseni efektivity
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dopingovych testli. Dale navrhla dalsi zpFisnéni
kritérii pro udélovani licence laboratofim WADA.
Veskeré podklady se budou projednavat na
vykonném vyboru WADA dne 11. zafi v Buenos
Aires.

Dale tato skupina vypracovala doporuceni pro

zlepseni spoluprdce a vyjasnéni kompetenci
narodnich  antidopingovych vybord (NADO)
s prislusnymi vladami predevSiim v téchto
oblastech:

e nutno zajistit vyhradni nezavislost NADO na
narodnich vladach

e dale mit vyhradni pravo (NADO) provadét
dopingové testy a informovat o jejich vysledcich

e vlady a organizace, které napliuji rozpocty NADO,
se nesméji v zadném pripadé vmésovat do prace
antidopingovych vyborf

e NADO maji pravo v pripadé potreby prizvat ke
spolupraci i vyzvédné sluzby

e NADO vypracuje takové plany odbérd vzorkd,
aby se zajistila co nejvétsi moznost chyceni
dopingovych h¥isniki

e v pripadé odbér( vzorkli mimo svou zemi bude
mit NADO moZnost prevézt vzorky do laboratore
v jiné zemi bez jakychkoliv celnich ci jinych
prekazek

e sportovci, ktefi se budou pfipravovat na soutéze
v jiné zemi, budou castéjSim cilem
mimosoutéZnich odbért

e rozvinutéjsi NADO budou napomocny v praci
méné zkusenym NADO

e vyro€ni zprava zpracovana podle ,Kodexu”
(,World Antidoping Code“) bude i nadale povinna

e NADO bude mit povinnost prihlédnout
k prfipominkdm sportovci a dalSich osob
tykajicich se pozitivnich dopingovych odbéru

VIady jednotlivych zemi dle tohoto navrhu pracovni
skupiny budou povinny zajistit a respektovat:

e umozZnit vstup zahranitnim komisafim za
Ucelem odebirani vzork( do své zemé

e NADO budou mit povinnost hlasit kazdy zakaz
vstupu do jakékoli zemé

e vlddy musi umoZnit bezproblémovy prevoz
odebranych vzorkli mimo sva Uzemi a v pripadé,
Ze se tak nestane, je povinnosti tuto skutecnost
ihned nahlasit WADA

e vlady by mély zajistit potfebnou dotaci NADO
a ddle by mély zaméfit na zvySeni efektivity
odbért vzorkd

e vlady dale zajisti potfebnou dotaci svému NADO,
aby mél mozZznost provddét i odbéry zahranicnich
sportovcl na svém uzemi

e vlady by mély dokazat WADA, Ze se skutecné
pripojily k celosvétovému boji proti dopingu na
svém Uzemi

e vlady by mély dle Konvence UNESCO dokazat, ze
prijaly beze zbytku a bez vyhrad tento material,
a to predevSim v oblasti legislativy a dale
zamezeni vyroby, prepravy a prodeje drog

¢ vlady by mély zvysit dohled nad vyrobou dopliku
stravy

e vlady by mély prohloubit spolupraci a lépe
informovat lékafe a zdravotnicky personal
ohledné nebezpeci dopingu ve sportu

e vlady by mély dale vice informovat NADO
o problémech s drogami v pfislusnych zemich

e vlady by mély vice dbat na evidenci spotreby
drog a zakazanych latek v prislusnych zemich

e prostrednictvim Skoleni  vice dbat na
informovanost ohledné Cistého sportu

e vlady by nadale mély dbat na adekvatni dotace
Svétové antidopingové agentufe WADA

e vlady by mély zajistit bezprecedentni plnéni
ukoli  vyplyvajicich z ,Kodexu“ WADA
a ,,Konvence“ UNESCO

WADA se dale rozhodla zavést limity na ristovy
hormon a zdroven vyzyvd vSechny NADO, aby
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testovaly tento hormon v téle sportovcl i naddle,
aby se dala lépe stanovit jeho hladina v téle
sportovcl, a to diky porovnavani zjiSténého
mnozstvi této latky.

WADA chvdili...

Svétova antidopingova agentura na svych strankdach
vyzdvihuje dva velice Uspésné programy v boji za
Cisty sport.

Jednak se jedna o Svétovou federaci ledniho hokeje
(LIHG) a jeji boj za Cisty hokej pod nazvem ,,Green
Puck”, ktery zapocal na Sampiondtu v roce 2011
a pokracoval na Mistrovstvi svéta 2012 a 2013 ve
Finsku a Svédsku.

Dale vyzdvihuje UspéSny program Mezindrodni
bruslaiské unie (ISU) pod nazvem ,,Golden Baton of
Clean Sport“ (baton = stafetovy kolik), ktery byl
prezentovan na Sampionatu svéta
v synchronizovaném krasobrusleni v letoSnim roce.

Lendl o dopingu

Byvaly nejlepsi tenista svéta, a také jeden
z nejlepSich hracl historie a soucasny trenér Skota
Andy Murraye, zase po delsi dobé zavital do Prahy.
Dlavodem navstévy nebyl tentokrat tenis nebo golf,
ale jeho ojedinéla vystava plakatli Alfonse Muchy
pod ndzvem ,Lendl Collection”, kterd se kona
v prazském Obecnim domé.

Ivan Lendl poskytl obsahly rozhovor redaktorce MF

Dnes a v otadzkach a odpovédich se také nemohli
vyhnout problematice dopingu. Jak je znamo,
rozhodnutim predsedy Mezindrodni tenisové
federace (ITF) Itala Francesca Ricci-Bittiho doslo
k zavedeni biologickych past i pro profesionalni
tenisty. V zafi minulého roku se na tiskové
konferenci po ukonceni grandslamového turnaje
Flushing Meadows vyjadfil Svycar Federer, Ze je
malo odebirdn dopingovymi komisafi. Moznd i pod
dojmem tohoto vyjadfeni tenis zaved| tuto novinku.
Lendl k tomuto novému opatieni ITF prohlasil:
»Slysel jsem, Ze maiji prijit, a jsem rad. Nefikdm, Ze
jsou potreba, ale ¢im vic je dopingovych kontrol,
tim bude mit sport lepsi povést. Cim je to
prahlednéjsi, tim je to lepsi. Je to dulezité pro
vSechny, hrace, sponzory i divaky. Pokud hrac prvni
svétové desitky (mél na mysli vyjadreni Tomase
Berdycha) podstoupi jen dva odbéry za ctyfi roky, je
to podle mého nazoru malo.”

A s ndzorem Ivana Lendla nelze nez souhlasit. Bylo by v3ak asi
potreba, aby biologické pasy zavedly vsechny mezindrodni
sportovni federace, i kdyzZ to stoji i néco navic. Mize to vsak
byt jen dalSi moznost, jak o€istit soucasny vrcholovy sport.
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Rubdcek potvrzen

Rozhodéi komise Ceského olympijského vyboru za
predsednictvi Mgr. LukdSe Trojana a za pritomnosti
plavce Michala Rubacka a jeho pravniho zastupce
JUDr. Tomase Sokola, predsedy Ceského svazu
plaveckych sportl ing. Vladimira Srba a $éfa
exekutivy ADV CR RNDr. Jana Chlumského, potvrdila
dvoulety zakaz <cinnosti tohoto sportovce
s platnosti od 15.12.2011.

DrivéjSim rozhodnutim disciplinarni komise tohoto

sportovniho svazu tak pfisSel tento plavec o moznost
uchazet se o pravo ucasti v Londyneé...

Fuentes vinen

Lékaf dr. Eufemiano Fuentes (55 let), kterého
muZzeme spole¢né s dr. Ferrarim povaZovat za dva
nejvétsi podvodniky s medicinskymi diplomy
soucasné doby a to proto, Ze na zakdzku
a samoziejmé za Uplatu vyrdbéli a predepisovali
doping pro vrcholové sportovce, byl konecné také
odsouzen.

Dostal podminku za

vSak pouze jednoletou

ohroZovani zdravi sportovcll a také ctyrlety zdkaz
vykondvat lékafskou praxi. Jak je jiz zcela obvyklé pfi
téchto kauzach s dopingem, svoji vinu i nadale
popira.

Madridsky soud tak uzaviel antidopingovou akci
»O0peracion Puerto”, kterd zacala jiz v roce 2006
policejni razii. Na Fuentesové klinice byly tehdy
zbaveny anabolické steroidy, pfistroje na transfizi
a krevni konzervy. Tento lékar figuroval i v pozdéjsi
kauze ,Galgo”, kterd se rozbéhla az o nékolik let
pozdéji. Statni zastupkyné pro Fuentese pozadovala
pUvodné dvoulety nepodminény trest.

Verdikt madridského soudu — znicit vSechny dikazy
z rozsahlé kauzy, véetné krevnich konzerv velice rozlitilo
WADA, ktera se proti verdiktu odvolala. WADA douf3,
Ze se ji podafi prostiednictvim zatim neidentifikovanych
krevnich konzerv pfijit na stopu i jinym sportovcim,
ktefi si zahravali s dopingem. Zatim v siti bojovnikl za
Cistotu sportu uvizli cyklisté a vytrvalostni atleti, ale
mluvi se i o tenistech a fotbalistech.

LVerdikt je pozitivni, ale zretelné nedostatecny. Jesté
neni konec, jednou z mozZnosti je odvolani a my na tuto
moznost  pristoupime...Respektujeme rozhodnuti
soudkyné, ale nesouhlasime s jeji interpretaci,” uvedla
feditelka Spanélského antidopingového vyboru Ana
Muniozova. Roz€arovdni ani neskryval i byvaly cyklista
Jesis Manzano, ktery poskytoval dikazy v této kauze
a usiloval o potrestani tohoto Iékare: ,Je to ostuda.
Vibec nevim, pro¢ ho Zaluji, kdyZz pak vynesou takovy
rozsudek,” dodal.

Malou ndpovédou této hadanky, proc¢ chtéji soudci
zniCit i ddkazni materidly je mozna Fuentesovo
prohlaseni z prosince 2010 o kterém jsme Vas jiz
v nasem bulletinu dfive informovali: “Pokud bych
promluvil, pfislo by Spanélsko o leto3ni titul mistrd
svéta ve fotbale”, sdélil tento hrisnik.

A to je asi uz moc vysoka hra, nemluvé ani o tom,
kdyby se potvrdilo podezieni, Ze i nejlepsi Spanélsti
tenisté a fotbalisté, véetné téch, ktefi hraji v Barceloné
i Madridu...

V nasem dennim tisku se také objevilo prohlaseni
Toniho Nadala (stryce a trenéra Rafaela Nadala jinak
byvalého Spickového hrace fotbalu v klubu FC
Barcelona a jejich ndrodniho muizstva), ktery prohlasil:
»Rafael je slusné vychovany kluk, ktery by doping
nikdy nevzal.”

Ale jak vime i z jinych kauz, ani prohladeni: “Ze nikdy
nic nebral“, ani tfeba 500 cistych dopingovych test(
nemusi zcela odpovidat skute¢né realité, Ze je nebo byl
sportovec Cisty...

| tady tak plati — dtivéFuj, ale provéruj!
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