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Zpravy WADA

Ridici vybor Svétové antidopingové agentury WADA se seel na svém pravidelném zasedani dne 13. kvétna
2015 ve svém sidle v Montrealu.

Jako prvni bod svého usneseni odsouhlasil plnou akreditaci antidopingové laboratorfe v Brazilii (Rio de
Janeiro) a v hlavnim tureckém mésté Ankare. Hlavné pro jihoamerickou zemi je to velikd uleva, protoze se
tam uskutecni letni olympijské hry 2016 a bez funkéni laboratore by to byla jak pro Mezindrodni olympijsky
vybor tak i mistni poradatele velikd komplikace. Na Uspésném znovuotevieni se vyznamnou mérou podileli
mimo zastupcl WADA i portugalsti antidopingovi experti.

S velikym upokojenim konstatoval ridici vybor v Cele s prezidentem WADA sirem Craigem Reedie, Ze:
»Celosvétové se dafi uvadét do praxe novy Svétovy antidopingovy kodex.“

V pribéhu jednani bylo jmenovano Sest zemi, které zatim neuvedly novy Kodex do antidopingové legislativy
svych zemi. Jednalo se o tyto staty: Salvador, Guinea-Bissau, Haiti, Severni Korea, Sierra Leone a Panenské
ostrovy. Mimo Severni Korey, kde ma asi jejich diktator jiné starosti, se jednd z hlediska sportu o méné
vyznamné lokality. WADA témto statim vyjadrila své znepokojeni a zaroven pozadala Mezinarodni olympijsky
vybor a vlady téchto zemi o urychlenou napravu v této oblasti.

,Podle nového Svétového antidopingového kodexu je nezbytné nutné, aby se vsichni sportovci po celém
svété fidili a jednali podle téchto novych antidopingovych pravidel”, fekl ddle jesté sir Reedie. ,Na druhé
strané jsem velice potésen, Ze se drtiva vétsina zemi jiz ted' fidi novymi pravidly“, dodal na zavér sir Reedie.
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Laboratore

K udéleni akreditace novym, resp. staronovym
laboratofim jesté Fidici vybor WADA konstatoval, Ze
to byl velice slozity proces, nezZli s pomoci WADA
a dalSich antidopingovych expertl doslo k jejich plné
akreditaci. Zaroven obé laboratore obdrzely zndmku
kvality 1SO.

Ridici vybor WADA ddéle udélil laboratofi v Santiagu
de Chile, ktera pracuje u tamni univerzity, statut
kandidata na plnou akreditaci.

Zavadéni Svétového
antidopingoveho kodexu

Pro tuto ¢innost ustanovil fidici vybor WADA novou
nezavislou komisi, kterd bude mit za ukol dohlizet
na dodriovani Kodexu a pravidelné bude
informovat fridici vybor WADA o vysledcich svoji
prace. Tato komise bude zdroven ndpomocna
Narodnim a Regionalnim antidopingovym
organizacim  pfi  plnéni  dkold  vyplyvajicich
z jednotlivych paragrafi Kodexu.

Vyzkum

Na zakladé dohody s Mezinarodnim olympijskym
vyborem obdrzela WADA na své konto zatim témér
1,6 miliénG americkych dolarG. Ridici vybor dale
rozhodl, Zze z cilové castky 12 milionl dolard na
vyzkum uvolni 1 milion dolard na socidlni projekty.

Na socidlni vyzkumy se v roce 2015 uvolni celkem
155 tisic dolard. Tento grant bude také slouZit na
rizné vzdélavaci programy pro lektory z oblasti
vzdéldvani.

Ruzné

Ridici vybor dale odsouhlasil Géetni uzavérku za rok
2014 a projednal navrh rozpoctu na rok 2016.

Déle se také zabyval vyznamnymi projekty z oblasti
vzdélavani i vyzkumu.

Opétovné bylo potvrzeno, Ze od roku 2016 bude
funkcni novy ADAMS a Ze se urcité zmény nevyhnou
ani udélovani terapeutickych vyjimek.

Dale  doporuc¢il Narodnim  antidopingovym
organizacim vice a pravidelnéji spolupracovat
s médii v jednotlivych zemich pfi propagaci boje za
oCistu sportu a zachovani jeho integrity.

Stanovisko WADA k dopingu v Keni

V kvétnu zverejnila Svétovd antidopingova agentura
WADA na internetovych strankach svoje stanovisko
k nize uvedené reportazi, kterou odvysilala Keriska
verejnopravni televize.

K celému pripadu rekl generalni feditel WADA David
Howman nasledujici: ,,Novy dokument potvrzuje
nékterd fakta z némecké reportaze televize ARD
a také poukazuje na neetické chovani nékterych
lékard, ktefi poskytuji zakdzané dopingové latky
sportovcim. O tento fakt se zajima jak WADA tak
i SirSi antidopingova komunita.”

V soucasné dobé jsou zapojeni do antidopingového
programu zavadéného a fizeného v této zemi WADA
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i dal3i antidopingovi experti z Norska a Ciny. Jak se
zda, ceka tam vsSechny zainteresované strany jesté
mnoho prace a usili...

Porad francouzské televize

M.

Zdroj: Wikipedia.org, CC BY-SA 3.0

Jednalo se konkrétné o studii, zdali je mozné objevit
mikrodavky zakazanych latek v téle sportovcu, ktefi
maji biologické pasy.

Tento vyzkum probihal s védomim WADA.

WADA priznavda, Ze tento dokument opét nastolil
otdzku, zdali mohou sportovci uniknout usvédcéeni
z dopingu, kdyz berou mikrodavky zakazanych latek,
a to presto, Ze maji biologické pasy (ABP). Jak je
vSeobecné znamo, WADA se sama zaméfuje ve
spoluprdci se svym expertnim tymem na odhalovani
tohoto dopingového zla prostrednictvim podavani
malého mnoistvi zakdzanych latek, které jsou télu
vlastni (télo je v uréitém mnozstvi samo produkuje),
ale jsou dodavany zvenci (napf. rdstovy hormon,
EPO, testosteron aj.)

WADA je presvédcena, Ze spolecnym Usilim vsech
zainteresovanych stran se podafi ochranit prava
Cistych sportovcl zavodit v duchu fair play a také
bez dopingu. Proto se WADA zaméri na dalsi
zkvalitiiovani funkce biologickych past sportovct
a také véri, ze se ji podafi i naddle presvédcovat
Sirokou sportovni verejnost o funkénosti systému
boje proti dopingu ve sportu, ktery se uplatiuje
prostfednictvim nového Svétového antidopingového
kodexu.

Zavérem WADA upozoriuje vSechny dalsi subjekty
po celém svété, Ze by pokusy s odhalovanim
dopingu, prostfednictvim podavani mikrodavek
zakdzanych latek mély provadét pouze se
souhlasem WADA a jeji etické komise.

V soucasné dobé odsouhlasila WADA v rdmci
schvalenych a financné podporovanych projekt(
i jeden, ktery se zabyva pfimo touto problematikou.

S vyjadrenim k této kauze vystoupil v televizi NOVA
Mgr. Michal Polak.

Boj s dopingem a hledani novych cest a mozZnosti
jeho odhalovani tak prechazi do dalsi faze.

Spadla klec

Olomoucky krajsky soud se zabyvd nezakonnymi
obchody s anabolickymi steroidy. Trojici muzd ze
stfedni Moravy hrozi aZ dvandctilety trest. Hlavou
skupiny byl otec, ktery tvrdi, Ze jeho syn a kamarad
délali jenom ridice.

Steroidy rozesilali ze Slovenska po celé Evropég, ale
i do zdmori, konkrétné do USA. Na tomto obchodu
vydélali desitky miliéonG. Odbérateldm predevsim
z fad mladych cvicencl ve fitness centrech vsak
hrozily vazné zdravotni disledky (rakovina, infarkt,
trvalé poskozeni jater, ledvin i sterilita) a dokonce
v nékterych pfipadech i smrt!

itor: Slashme, CC BY-SA 3.0

Tato skupina spolupracovala s komplicem ze
Slovenska. V té dobé obchodovani s anaboliky, na
rozdil od Ceské republiky, nebylo na Uzemi pod
Tatrami jesté trestné.
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Pfi  odhalovani této trestné Ccinnosti Uzce
spolupracovala nase Protidrogova centrala s dalSimi
slozkami policie i celnimi orgdny.

Dle soucasné legislativy Svétového antidopingového
kodexu je pro registrované sportovce zakazana
nejenom konzumace anabolik, ale i jejich
objednavani prostiednictvim internetovych
obchodl ¢i posty. Pfi odhaleni této nekalé cinnosti
hrozi sportovclim zdkaz Cinnosti, pfipadné i trestni
stihani.

V z4dném pripadé tak nedoporucujeme radéji ani
pomyslet na konzumaci anabolik, protoZze dan za
jejich uzivani, ¢i jenom snahu si je opatfit, je vysoka
v podobé minimalné ¢tyrletého zakazu cinnosti...

Co ndm chuina...

| dalsi statistika jedné z neresti soucasné spolecnosti
— konzumace alkoholu — opétovné dokazuje co ma
nas narod rdad — a to je zvySena konzumace
alkoholu.

Podle zverejnénych Udaji se pocet patnactiletych,
ktefi maji zkuSenosti s alkoholem v Cesku v letech
2002 az 2012 zvysil ze 70 na 94 procent!

Uvadi se to ve zpraveé Organizace pro hospodarskou
soutéz a rozvoj (OECD). Ze vSech zemi, kde se tento
prizkum provadi, vychazi Cesko nejhlre. | celkova
spotieba alkoholu je u nas nad prumérem. V roce
2012 ptipadalo na jednoho Cecha 11,6 litru
spotrebovaného cistého alkoholu, zatimco v dalSich
sledovanych zemich OECD to bylo pouze 9,1 litru.

Ve vétSiné zemi se zvysila mira spotfebovaného
alkoholu u déti a mladeze, napfr. u divek do 15 let jde
o narust z 26 na 41 procent.

Kdyz k tomu jesté pripocteme vysledky tzv. indexu
neresti, kam se ,zapocitdva“ mimo piti alkoholu také
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konzumace a dostupnost drog i zavislost na hracich
automatech — i zde CeSi vedou, coz by nas vsak
nemeélo vibec tésit!

e
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bervitin, autor: Radspunk, GFDL

Dalsi statistiky také uvadeéji, ze nase vyrobni kapacity
zaplavuji pervitinem témér celou stfedni Evropu,
hlavné Bavorsko. Také v nelegdlnim péstovani
marihuany  figurujeme v  poprfed tohoto
nelichotivého Zebficku.

Céste¢né na na$i obranu mlZeme Fici, Ze nejen
v Praze, ale i v dalSich koutech nasi vlasti se velice
dobre dafi tzv. pivni turistice, protoze k nam
zajizdéji cizinci konzumovat nase levné pivo i dalsi
alkohol, ¢imZz napomahaji nasemu vyjimeénému
postaveni v této oblasti.

Konzumace alkoholu pfi soutéZich je zakdzana pouze
v nékterych sportech, coz vsak viibec neznamenj, ze
by alkohol neskodil. Sportovci by se mu méli ve vétsi
mife zcela vyhybat. Netfeba snad vibec
zdUrazriovat, Ze nékteré drogy jsou zdroven
i zakdzanymi dopingovymi latkami a sportovcim za
jejich nelegdalni konzumaci hrozi tvrdé tresty.

A Ze se da zit a sportovat zcela bez alkoholu ndam
dokazuje svoji celozivotni abstinenci napr. veliky
idol mnoha generaci sportovcl — Jaromir Jagr.

Osvéta je potiebnd vsude...

Na pozvani zaméstnankyné Vychovného ustavu pro
chlapce od 15 do 18 let Radky Konecné ze Stfilek
u Kromérize probéhla kratka prednaska a nasledna
beseda s chovanci tohoto statniho zafizeni. Setkani
bylo zaméfeno na zdravotni nasledky uzivani
zakazanych latek a metod ve sportu a c¢astecné i na

nebezpedi drog.
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Doufame, Ze alespon nékteré Ucastniky tohoto setkani
a besedy pod vedenim Mgr. Michala Polaka téma
natolik zaujalo, Ze budou Zit a provadét své pohybové
aktivity bez uzivani zakazanych latek a drog...

Rusové podvadéli

Kreml, autor: Alexandergusev, CC BY-SA 3.0

Jak jsme VA&s informovali jiz v naSich predeslych
bulletinech, odvezla si Svétova antidopingovd
agentura WADA z Moskvy na sklonku minulého roku
na tf¥i tisice dopingovych vzorkt k nasledné analyze.

Jak jiz vite, celd obfi kauza se rozjela za vyrazného
prispéni némecké televize ARD, kterda pfisla
s filmovym dokumentem o dopingu a jeho
praktikach v této zemi. A tak postupné prichazeji
dalSi a dalSi tresty napf. pro ruské olympioniky
v atletice, ale i jinych sportech. Chapadla dopingové
chobotnice zasahla i vysoké pohlavary, napf.
pokladnika Mezindrodni atletické federace IAAF
a Séfa ruské atletiky Valentina Balachniceva
IAAF a syna jejiho

a marketinkového poradce
predsedy Massatu Diacka.
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Beseda StFl’Ik\'(

To jenom dokumentuje fakt, Ze doping muze byt
pro nékoho i vynosnym obchodem, jak se jiz
v minulosti a v jinych zemich napf. v USA (kauzy
Jonesové a Armstronga) také ukazalo...

Co se skryva pod ndzvem ,vlocka“

%

Koka*dro]: DEA, Public Domain

Jednd se o zakdzanou dopingovou latku kokain,
ktera pafi do skupiny S6 stimulancia.

Nejvice se této latky, kterd je zneuzZivana i béznou
populaci jako droga, péstuje na Uzemi Bolivie a Peru
az do nadmorské vysky 3.500 metri nad morem.

Pro nelegdlni uZivatele se kokain pouZiva ve formé
»cracku“, coz je upraveny prdsek kokainu pro
koureni Ci Snupani. Je hlavné nebezpecny v tom, Ze
mnohdy i jedind davka této drogy muZe vést
k zavislosti organizmu na jeho uZivani a pro
sportovce mimo zdravotnich rizik pfinasi jisty
trest...
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Statistika dopingovych kontrol v CR (kvéten 2015)
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Celkem sport
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