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Chceme castéjsi kontroly!

Na tiskové konferenci pfi tenisovém turnaji v fijnu tohoto roku
v Londyné Svycar Roger Federer a Skot Andy Murray spole¢né
kritizovali nizky pocet mimosoutéznich kontrol. Federer sv{j nazor na
doping dale rozvedl: ,V tenise by se mél zpfisnit tento boj. Mdm pocit,
Ze letos jsem podstoupil méné kontrol nez pred Sesti, sedmi a osmi lety.
Neznam presné dlvody, pro¢ je méneé testl, ale souhlasim s Andym.
Bé&hem roku bychom méli také délat vice kontrol krve.”

Podle statistik Mezinarodni tenisové federace ITF absolvovali v loriském
roce hradi pouze 21 mimosoutéZnich odbért krve, zatimco treba
Mezinarodni cyklistickd unie UCI ve stejném obdobi provedla 3.314
odbérd mimo zavody.

,Je dllezité provadét hodné kontrol, protoZe to pomuzZe sportu zistat
Cistym. Tenis ma v tomto ohledu dobrou povést, ale musime pro jeji
udrZeni néco délat”, dodal jeSté zavérem Federer.

Zcela opacného nazoru vsak byly jejich kolegyné z bilého sportu It CCBY-SA 2.0

Ameri¢anka Serena Williamsovd a Sarapovova z Ruska, které se
k problematice mimosoutéznich odbért vyjadrily velice negativné pfi
tiskové konferenci na ,Masters” v Istanbulu. Williamsova prohlasila:
JJestli jsou dost striktni? (myslela tim dopingové komisare) Kdyz mé
nékdo burcuje v pét rdno, aby mé otestoval, pripadd mi to dost drsné.
Nikdy nevite, kdy prijdou.” Stejny nazor s ni sdili i Ruska.

Slovo doping je i u tenistek velice oZzehavé téma. Nékteri lidé pochybuiji,
jak mohou hracky vydrzet takové vytizeni bez pomoci zakazanych latek.
Dalsi zase pochybuji o tom, kde jedna z nejlepSich tenistek svéta ziskala
takrka muzské svaly, aniz by se kdy objevila pfi turnajich v posilovné.

Na jedné strané zastavaji sprdvny nazor muzi, na druhé strané stoji Zeny,
které s tim zdsadné nesouhlasi.

Néktefi sportovci v ndzorech na mimosoutézni odbéry uZivaji slova jako
»buzerace, Sikana, ztrdta osobni svobody a zasah do soukromi“ aj.
Malokdo si vSak uvédomi, na rozdil od téchto dvou Spickovych tenist(,
Ze bez pravidelnych kontrol by jiz neexistoval sport v té podobé, jak ho
vidime na olympiddach, mistrovstvich svéta a tfeba i na ,grand
slamech”. Stal by se pouze zilezitosti laboratofi, které by dodavaly
A sportovcim zakdzané latky a tak jim i nicily zdravi a pfivodily v mnoha
..., . pripadech i jejich smrt. Za vykony by jiZ nestala jejich tréninkova pile
e ~ atalent, ale doping.
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Tenisovad euforie s kankou

—

Zdroj: Wikipedia, Draceane, CC BY-SA 3.0

Po obrovskych Uspésich ceského tenisu — vitézstvi
v Hopmanové poharu v Austradlii, v Pohdaru federace
i v Davisové poharu v Praze pfrisla v pondéli 19.
listopadu na Antidopingovy vybor CR informace
o tom, Ze v odebraném vzorku ze dne 16. fijna 2012
pfi turnaji v Lucemburku byla objevena zakazana
l[atka sibutramin, kterda patfi do skupiny S6
— stimulancia. Ndlez byl u¢inén u nasi hracky Barbory
Zahlavové Strycové, ktera se v minulosti asi nejvice
proslavila velice jadrnou mluvou na turnaji v Praze v
roce 2010. Tato reprezentantka a olympioni¢ka z
Athén (2004) v predeslych letech odehrala i nékolik
utkani v tymu pro Pohar federace.

Nase tenistka
Mezinarodni tenisové federaci
rozhodovat o jeji viné.

tak bude mit co vysvétlovat
ITF, ktera bude

Za tento prohresek ji hrozi zdkaz ¢innosti, coz by této
26 leté hrace znacné narusilo jeji kariéru i pfijmy.

Dne 7. listopadu jsme si také precetli ¢ldnek o jejim
otci Jindfichovi, ktery dostal dva roky nepodminéné
a pokutu pét set tisic korun za distribuci drog hlavné
v Plzni.

Dalsi olympionik bude vracet
medaili

Uzbecky zapasnik Soslan Tigijev bude muset vratit

bronz z Londyna kvili pozitivnimu dopingovému
testu. Tento zavodnik mél pozitivni ndlez na
methylhexaneamin.

Priradi se tak k béloruské koulafce Ostapcukové,
ktera se dokonce nedobrovolné vzdala zlata v kouli,
jak jsme Vas jiz dfive informovali.

Pozitivni zdvodnici vSak nemaji co délat mezi Cistymi
sportovci a to tim spis, kdyZz se jedna o vrcholnou
akci, jako je olympiada...

Dr. EPO ma stdle zakazniky

O sluzby nechvalné proslulého a ted snad jiz
doZivotné potrestaného dr. Ferrariho (prezdivaného
,Dr. EPO) méli a mozna jesté stale maji zajem nékteri
sportovci a to presto, Ze je tato osoba jiz dlouhou
dobu na cerné listiné.

Dvorni dodavatel dopingu hlavné mezi silni¢nimi
cyklisty mél jesté nedavno vyznamného zdkaznika
— a to nikoho jiného nez lonského vitéze Giro d’ltalia
Michele Scarponiho. Tento Iékar je v Itdlii ,, persona
non grata“ po jeho odsouzeni nejvyssimi italskymi
sportovnimi orgdny pred mnoha lety, kdy odhalil
jeho nekalé praktiky mezi sportovci dr. Donati.

L] &

A \
‘Zdrdi: Vﬁkipedia-,___ Luca, C&-SA 2.0

Uvedeny cyklista se sam udal Antidopingové komisi
Italského olympijského vyboru. Na zdkladé tohoto
doznani mu jeho soucasny zaméstnavatel — stdj
Lampre ISD — pozastavila ¢innost a zaroven zmrazila
plat ve vysi 700 tisic EUR (zhruba 17,6 mil. K¢) ro¢né.

PFi vypovédi Scarponi uvedl: ,Nevédél jsem, ze ma
(Dr. Ferrari) néjaky zakaz. Jednal jsem v dobré vire.”
Je az s podivem, Zze se dUllezité informace
nedostanou k nékterym cyklistim a to i presto, ze
o nich vi cely sportovni svét...
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Scarponi byl jiz dfive chycen pfi Spanélské
protidopingové akci ,,Operation Puerto”, ktera zase
vypatrala  jiného  ,rddobylékate” Eufemiana
Fuentese, ktery dodaval zakazané latky cyklistim,
vytrvalostnim bézclim a bézkynim a snad i znamym
fotbalistdm hlavné na Pyrenejském poloostrové. Za
tyto dopingové prohfesky byl jiz v minulosti tento
cyklista potrestdn osmnactimeésicnim  zadkazem
cinnosti.

O této ,Spanélské” kauze jsme Vas informovali
v nasich drivéjsich bulletinech.

Zda se tak, Ze témeér jedna generace silni¢nich
cyklistl je vice ¢i méné zapletena do brani
zakazanych latek a uzivani metod, které se neslucuji
s Cistym sportem...

Lze ocekavat, ze brzy budou dalsi doznani a po nich
budou nasledovat zase tresty...

Uz doslo i na Unii

Mezinarodni cyklisticka unie UCI ma velky problém,
kdyZz musi Celit Zalobé kvuli svému udajnému selhani
v boji s dopingem. V souvislosti s aférou Armstrong
vedeni UCI zazZaloval australsky vyrobce
sportovniho obleceni SKINS a 7ad4d o odskodnéni
dva miliony dolard (téméf 40 milionu korun).

Firma se jako dodavatel vystroje a sponzor napriklad
australskych a americkych reprezentantl v cyklistice
¢i profi staje Rabobank citi poskozena timto
skandalem.

,Podle nds UCI totalné selhala v tom, aby ochranila
divéryhodnost cyklistiky a svych obchodnich
partner(i, Zacala jednat, az kdyz k tomu byla
donucena kroky Americké antidopingové agentury
USADA,“ uved| séf SKINS Jaimie Fuller. A dalsi zaloby
budou brzy nasledovat...

Sili také hlasy za odvolani $éfa UCI Pata Mc Quaida
a celého vedeni Unie za to, Ze byli malo ¢inni v tomto
boji a dokonce jsou obvifovani, Ze o dopingu
v silni¢ni cyklistice hodné védéli a nic nedélali. Kauza
Armstrong vSak Unii do znacné miry ,probudila®,
a tak alespon zfidila horkou telefonickou linku, na
kterou se budou moci obracet zavodnici s otdzkami
ohledné dopingu. Teprve budoucnost vSak ukaze,
zda tato linka pomlze tesSit problém dopingu
v cyklistice...

Dalsi cyklista nucené odchazi

V ndvaznosti na sva priznani v kauze Lance
Armstronga odchazi z profesionalniho pelotonu
znamy Levi Leipheimer, ktery byl na hodinu
propustén ze stdje Omega Pharma, kterou vlastni
nas multimiliondr Bakala. V jiné stdji by prilezitost
Zivit se cyklistikou také nedostal a to je pro cyklistiku
a cely sport jenom dobfe. Odchodem hfisnikl( se
alespon ¢astecné ,Cisti vzduch” a Cerstvy vanek snad
prihraje nové mladé zavodniky, ktefi si s dopingem
jesté nikdy nezadali, jako je napf. Zdenék Stybar,
ktery neodolal vabeni bohatého krajana...

Ruska mimo hru

Inga Eduardovna Abitovova dostala dvoulety zakaz
¢innosti s platnosti od 11.10.2012 a zaroven ji byly
anulovany vSechny vysledky od 10.10.2009.

Narodni atleticky svaz ji potrestal za abnormalni
hodnoty hematokritu v jejim biologickém pase,
ktery ma velky vyznam pfi odhalovani nekalych
praktik  nékterych pfedevSim  vytrvalostnich
sportovcd — silniénich cyklistl, bézch na stredni
a dlouhé traté aj.

Hodnoty jednotlivych slozek krve, predevsim
hemoglobinu, se dlouhodobé a pravidelné sleduji
a komise experti WADA vyhodnocuje jakékoli
abnormalni odchylky v biologickych pasech (zkratka
AP — ,Athlete Passport”). Zmény v hodnotdch casto
vedou k zdkazu cinnosti, jak jsme svédky i u této
znamé vytrvalkyné, ktera mj. ziskala zlato na ME
v roce 2006 ve Svédsku v béhu na 10.000 m a stala
se vitézkou i nékterych méstskych maratond.

Nyni je vSak po vSem a atletka bude muset s velkou
ostudou pravdépodobné ukoncit svoji zavodni
¢innost.
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Zajimavy nazor naSeho
cyklistice Zderfika Stybara zvefejnil denik Sport

reprezentanta v silnicni

1. listopadu 2012. Na otdzku kolik absolvoval
dopingovych testli odpovédél takto:

,Mimosoutéini odbéry jsou dva az tfi za mésic.
Dalsi pfichdzeji po kazidém vitézstvi, plus néjaké
nahodné testy. Reknéme, Ze to jsou dvé zkousky na
kazdy zavod. Proto je az s podivem, Zze Armstrong
proSel vSiemi dopingovymi testy a ani jeden nebyl
pozitivni...”

O tom jak sofistikované a promyslené Armstrong
s celym svym tymem dlouhodobé podvadél, jsme
Vas informovali v minulém Cisle bulletinu.

VSichni vrcholovi sportovci, hlavné ve vytrvalostnich
sportech, by se méli s timto velice poucnym
pfipadem co nejdrive seznamit, aby neopakovali
podvody svych predchidcU, ktefi se tvafili, Ze jsou
Cisti, ale opak byl pravdou. Ani skutecnost, Ze nebyl
zavodnik hned odhalen a usvédéen z dopingu
neznamena, Ze je nyni Cisty a Ze na néj v budoucnu
treba také nedojde, jak se stalo Armstrongovi a jemu
podobnym. | neptfimé dlkazy, rlzna svédectvi
a dodatecné analyzy uskladnénych  vzorku
prostrednictvim nejmodernéjSich metod mohou
usvédcit podvodniky s dopingem i po mnoha letech.
H¥isnici nemohou byt nikdy klidni...

Mezindrodni konference v Parizi

V pondéli 12. listopadu 2012 se uskutecnila
Mezinarodni konference, jejiz hlavnim tématem
bylo jednani o pfinosu vyrobct léciv k boji proti
dopingu ve sportu.

Akce se uskutecnila pod zastitou francouzské
ministryné sportu Valérie Fourneyronové, zastupce

vykonného reditele UNESCO pana Getachewa Engidy
a také zastupkyné generalniho sekretare Rady
Evropy pani Gabrielly Battaini-Dragoniové.

Dale byl pfitomen Timothy Armstrong z WHO (World
Health Organization).

vedeni
federace

dale aktivné Ucastnilo

firem, Mezindrodni
farmaceutickych vyrobcu (IFPMA),
Biotechnologickych firem (BIO). Nechybéli ani
zastupci Ndrodnich antidopingovych vybor( (NADO,
véetné Ceské republiky). Na zahajeni se prezentovali
i prezident Svétové antidopingové agentury WADA
John Fahey a nejvyssi predstavitel Mezinarodniho
olympijského vyboru Jacques Rogge.

Kongresu se
farmaceutickych

Uvod a samotny pribéh konference snimalo deset
televiznich stabu a byli zde i dalsi zastupci medii.

Tento struény vycet jmen a organizaci jasné
dokumentuje, o jak vyznamnou akci se jednalo a jak
je velice zadouci zapojeni farmaceutickych firem do
tohoto boje.

"‘_‘t"‘.‘?,‘_....p_. —
".-’-'.l-!ﬂ-'b._-.ﬁ... e

“Zdroj: Wikipedia, Tristan Nitot, CC BY-SA 3.0

Pfitomno bylo na 250 Ucastnikd, kteri zivé
diskutovali na toto téma a vyménovali si své
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zkuSenosti z rlznych oblasti boje proti dopingu ve
sportu.

Konference se nesla pod heslem ,,Dvé hfisté — jeden
cil“ (dvé hristé, tj. za prvé — farmaceuticky pramysl
a za druhé WADA a Nérodni antidopingové vybory)

S myslenkou zapojit do boje i farmaceutické
koncerny pfrisel pfed mnoha lety védecky freditel
WADA dr. Olivier Rabin, ktery v minulosti nékolikrat
navstivil i Prahu.

Vyrobci 1ékU stale vyviji a inovuji své produkty ve
vyzkumnych Ustavech a zarovenn mnohé z nich
mohou byt zneuZity sportovci k dopingu. Vcasnd
informovanost WADA o téchto novinkdch by méla
prispét k jesté ucinnéjSim zpusoblim boje proti
dopingu, hlavné v oblasti objeveni véasnych analyz
novych dopingovych latek. WADA na zacatku
letosniho roku podepsala nékolik smluv s nejvétsimi
svétovymi vyrobci, ale je si védoma nutnosti
spolupracovat se vSemi firmami v této oblasti a to
i s témi nejmensimi, které vyrabéji treba jenom
jeden |ék zneuzitelny k dopingu.

Z myslenek, které odeznély na konferenci, uvedeme
nyni alespon nékteré:

e Doping je jiz socialni problém celé spolecnosti,
protoZze mj. na sebe vaze zvysujici se kriminalitu

e K Siteni dopingu pomaha i internet

e Nutnost zapojeni vlad jednotlivych zemi do
tohoto boje

e \Veliké nebezpedi skyta vyroba lékd
a potravinovych doplnkdi v nestandardnich
podminkdch - po  domadcku (, kitchen

laboratories”)

e Zamezit unikim informaci o novych preparatech
z vyzkumnych laboratofi

e Sportovci se Casto stavaji nastrojem ke korupci
e Zisky z prodeje rGznych dopingovych latek jsou
obrovské, udajné za 100 americkych dolar( je zisk

az desetinasobny

e Substance pro vyrobu dopingu se ziskavaji velice
snadno prostfednictvim internetu

e Doping se zménil, podvadéji nejenom sportovci.

5/9

Jako pfiklad byl dokonce uveden pfipad jednoho
kanadského  policisty, ktery zemrel na
predavkovani dopingem, kdyZ se pfipravoval na
testy fyzické pfipravenosti u policie...

Doping existuje v celé spolecnosti dokonce i mezi
rekreacnimi sportovci

K dopingu se zneuzivaji Iéky pro dospélé jedince
a dokonce i veterinarni léciva

WADA muzZe poskytnout a jiz i poskytuje urcité
»,know how" vyrobcim

Na druhé strané pomahaji velké farmaceutické
spoleCnosti i vyzkumim  potenciondlnich
dopingovych latek v akreditovanych laboratofrich
WADA a dokonce se i financné podilely na
vystavbé nové antidopingové laboratore
v Londyné.

Pred olympiddou 2012 bylo na 72 tisic
mimosoutéznich odbéri u drtivé vétsiny pozdéjsich
Gcastnikl her a bylo odhaleno 107 hfisnikd, kterym
bylo tak znemoznéno odjet do Londyna

Rozpocet WADA ¢ini na jeden kalendaini rok
témér 30 miliont americkych dolari

Nékteri sportovci stale hledaji nové formy
a prostredky jak dopovat

173 zemi a na 700 sportovnich organizaci jiz
ratifikovalo konvenci o boji proti dopingu ve
sportu

V soucasné dobé se jevi WADA nejvétsi problém
ve vyrobé potravinovych doplnku, jejichz slozeni
se v mnoha pripadech neda ani kontrolovat
a Casto neodpovida preballim téchto vyrobkd

Nutnost presvédcit predevsim mladé sportovce,
Ze lze vitézit i bez dopingu

Prevence dopingu je u¢innéjsi nez jeho ,1écba”
WADA pftipravuje tzv. ,,safety net”, tj. celosvétovy
seznam lék, které obsahuji zakazané latky a lze je

tak zneuzit k dopingu

WADA ma udajné novou metodu, kterou Ize |épe
odhalit maskovaci latky v téle sportovci

V minulosti uZivali néktefi sportovci zakdzané



Bulletin Antidopingového vyboru CR

¢islo 11/2012, listopad (redakéni uzavérka 30.11.2012)

latky také i proto, Ze byly v jejich dobé tehdejsSimi
metodami nezjistitelné

e Armstrong dopoval tak dlouho i proto, Ze byl
presvédcen o tom, Ze nebude nikdy odhalen

e Dopovéani je pfimo v rozporu se
sportovani v duchu fair play

smyslem

e Zneuzivani dopingu ve sportu je vicestupriovy
problém a meéli bychom se predevsim zaméfit na
mladez, rekreacni a vrcholovy sport

o Nebezpeci genového dopingu mezi sportovci
— zatim o jeho zneuZivani vime velice mélo

Kokain uz tolik nefréi

Podle evropské drogové agentury jiz kokain tolik
nelaka a udajné za to muiZe jeho nizkd Cistota. Na
druhé strané na trhu s drogami vsak stale pribyva
mnoistvi rluznych tabletek, kde jsou ukryty
syntetické drogy. A hlavné mladi lidé si porddné ani
neuvédomuji, co berou. Stale také stoupa oblibenost
pervitinu, ktery se u nas vyrabi a jiz, kromé Ceské
republiky a Slovenska, zaplavuje celou Evropu.

V rGznych nezndamych tabletkdch se objevuje vazné
nebezpeéi hlavné pro mladé sportovce, ktefi
neodolaji pokuseni zkusit ,nezavadnou” pilulku
treba v hospodé nebo na diskotéce a potom maji
pozitivni dopingovy test. To samé plati i pfi koureni
marihuany, ktera dlouho vydrzi v téle. TakZze velky
pozor...

Novinky z WADA

Svétova antidopingovd agentura WADA se nechala
slySet Usty svého tiskového mluvéiho, Zze hodla
zdvojnasobit tresty za uZiti nedovolenych

prostfedkli a to ze dvou na cCtyfi roky. Navrh je
zakotven v pravé probihajicim pripominkovém fizeni
nového Kodexu, ktery bude projednavdn za rok
v Jizni Africe a vejde v platnost od ledna 2015.
postih by se mél

vevs

Zpfisnény tykat hlavné

6/ 9

rastovych hormond, maskovacich latek

a nedovolenych metod.

Zptisnujici ndvrh ma jiz mnohem vétsi Sanci, Zze mezi
delegaty tentokrat projde.

A to je dalsi divod, pro¢ nedopovat, protoZe zdkaz
¢innosti na ctyri roky jiz mGze uUplné zhatit celou
sportovni kariéru, kterd je casové limitovand. Dva
roky se daly v nékterych pripadech jesté bez
vrcholového sportu ,prezit, ale ctyfi roky jiz
predstavuji moZznou stopku za celou kariérou. TakZze
radéji dvojnasobny pozor!

Omezend akreditace

Svétova antidopingovd agentura WADA rozhodla
o omezeni Cinnosti akreditované laboratofe
v thajském Bangkoku. S platnosti od 20. listopadu
2012 ji bylo na pal roku zakazano provadét urcité
analyzy odebranych vzorkl. Po uplynuti této doby
a odstranéni nedostatkl muze tato laborator, ktera
pracuje v komplexu Madidol University v jejich
hlavnim mésté, moznost zadat o vraceni plné
akreditace.

V minulosti toto omezeni cinnosti postihlo radu
akreditovanych laboratofi, z nichZz posledni byla
laboratof v Rio de Janeiru, kterd vsak jiz ma zpét
plnou akreditaci.

Polepseny hrisnik

Cyklista Tyler Hamilton fekl pravdu o chobotnici
svirajici profesionalni peloton a tim dal pred
americkymi vysetrovateli posledni hiebik do rakve
Lance Armstrongovi.

Vse je podrobné popsano také v jeho knize ,Tajny
zavod“” s podtitulem ,Skryty svét Tour de France”
kterd pred nedavnem vysla.

»LeZ je jako jed. Vysaje z Vas Zivot”, prohlasil nyni jiz
byvaly cyklista. ,Ted, kdyZz jsem po 14 letech lhani
ekl pravdu, vratil jsem se do Zivota“ dale dodal.

Ve své knize, ktera se objevila na pultech v Americe,
podrobné popsal propracovany systém dopingu,
v némz jezdci s pomoci lékarl, manaZer( a dalSich
osob unikali dopingovym kontrolam a z test( tak
vychazeli Cisti. Podle denik(i New York Times prinasi
Hamiltonova zpovéd dosud nejhlubsi vhled do
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probléml drog v profesionalni cyklistice, kde se
také mimo jiné toc¢i miliardy dolard. Podle tohoto
cyklisty se stal Armstrong mozkem a Séfem
nejpropracovanéjSiho  dopingového  programu
v historii sportu.

Samoziejmé si klademe otdzku, proc¢ pravé Hamilton
otevrel tuto Pandofinu skfifku. Pravé proto, ze mél
jednoduse receno, smulu. V roce 2004 po olympiadé
v Athénach ho testy usvédcily z dopingu. Po
dlouhych letech zatloukani a prohranych soudnich
sporech padl na Uplné dno aZ do klinické deprese.
Nakonec v roce 2010 pochopil, Ze jediny zpUsob, jak
se z bludného kruhu néjakym zplGsobem vymanit, je
fici pravdu. A to také v tomto roce udélal pred
vySetfovateli a o rok pozdéji i v televizi CBS
v programu ,60 minut“ VSechny podvody potom
popsal ve své knize, ¢cimZz se také zbavil ,velkého
bfemene”.

V roce 1996 dostal nabidku od americké staje US
Postal (Americkd posta), kde v té dobé jiz jezdil

Armstrong. Na evropském kontinenté také poprvé
uvidél, Ze neékteri cyklisté té doby béiné uzivaji
amfetaminy, anabolika a dokonce i znamy
erytropoetin. Nejrozsifenéjsi zakdzanou latkou byla
mezi cyklisty latka EPO, ktera zvysSovala vykonnost
a na prelomu stoleti nebyla jesté zjistitelna. Tehdy
tfi roky jezdil Hamilton Tour de France jako dfi¢, bez
valného vysledku. Teprve az kdyZz mu byla o tfi roky
pozdéji nabidnuta moZnost brat doping, pochopil, Ze
se velké vysledky tehdy bez dopingu jezdit nedaly.
A vse se zacalo dafit — najednou predjizdél jezdce, na
které v minulosti nestacil. A Hamilton byl nadSen
a nebral to jako poruseni pravidel fair play. Kone¢né
mohl soutézit jako rovny s rovnymi a to znamena
s témi, ktefi brali EPO, i jiné zakazané latky. A tak si
pichal injekce EPO, bral ,Cervené vejce”
(testosteron), a kdyz si Sel ,,Slehnout” doping jenom
fikal svym koleglim v kdédové reci, napf. ze si da
»salsu, terapii nebo Edgara®“. Naucil se také pravidla
konspirace, jak ma ukryvat stopy po dopingu, kde ho
mUze tajné ziskat, kde bude doping k mani...

Hamilton se tak na zakladé zlepsSenych vysledk
dostal také k zdsadné vylepSené smlouvé. Také se
osobné nékolikrat setkal s osobnim Iékafem
Armstronga dr. Ferrarim, ktery odebiral cyklistim
pred zidvody krev, aby jim i pak vétSinou
v plllitrovém baleni zpét vpichl do Zil na své klinice
ve Valencii v prlibéhu Tour de France. Po transfuzi se
cyklisté udajné citili, jako by jim do zZil natekla
zazracna energie.

Mezitim Zil Hamilton a néktefi dalSi cyklisté
v neustdlém strachu z odhaleni. Dopoval vidy jen
v noci a to takovou davkou, aby nebyl rano odhalen.
Kdyz vSak nastala situace, Ze priSel komisaf
neocekavané v noci, vidy se umné pred nimi skryl.
Dokonce se mezi cyklisty rozsitil i miniaturni prasek,
ktery se pfi odbéru nepozorované, vétSinou skryt za
nehtem, vhodil do nddobky s moci a tim byl vzorek
znehodnocen a zakdzané latky se pri analyze vibec
neobjevily. KdyZ vSak uvidél Armstrong v Hamiltonovi
konkurenci, radéji ho vyhodil z tymu.

Diky chybé svého lékare, ktery mél zaménit vzorky
krve a neudélal to, byl Hamilton v roce 2004
odhalen. V tomto okamziku mél jedinecnou Sanci fici
pravdu, ale tehdy se k tomu jesté neodhodlal. Snazil
se pred verejnosti tfeba tiskovymi konferencemi
néjak obhdjit, protoZze dostal dvoulety zakaz
¢innosti. Nakonec se od néj odvratili i samotni
cyklisté. V tomto okamziku si uvédomil, Ze byl
obétovan jen proto, aby ostatni mohli i nadale
podvadét.

7/9
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Po uplynuti trestu a nékolika marnych pokusech
o navrat do pelotonu, se ocitl na konci svych sil. Bylo
mu 37 let, rozvedl se, utratil milion dolarl za

pravniky, prodal dim, zacal pit a deprese na néj
zautocila plnou silou. A pak se rozhodl fici pravdu.

Nikdo s cyklistd s nim od té doby nepromluvil,
protoze ho Armstrong oznacil za zradce.

Snad jedinym Cistym cyklistou té doby byl Francouz
Christophe Bassons, ktery odmitl brat doping, a to
i presto, Ze ho jeho staj k tomu tlacila. Také si dovolil
ve své dobé tvrdit, Ze Tour je plna dopujicich jezdc(.
Jeho vypovéd byla zaznamenana jiz v roce 1999.
Protoze vSak nebyl vyslySen a uvédomil si, Ze nem3a
Sanci porazit podvadéjici soupere a sam dopovat
nechtél, radéji s cyklistikou v roce 2000 skoncil a to
i presto, Ze byl v ideadlnim véku 26 let. Je vsak
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pravdou, Ze toto jméno znaji pouze nejvétsi milovnici
tohoto sportu, béina sportovni verejnost ho ani
nezna...

Pribéh Hamiltona i je i pfibéhem Armstronga, ktery
se vSak nikdy nepriznal a lidé z jeho okoli, ktefi ho
dobfe znaji, tvrdi, Ze to ani v budoucnu nikdy
neudéla. | bez osobniho pfiznani se ze
sedmindasobného Sampiona stejné stal symbolem
nejvétsSiho podvodu v déjinach sportu.

A zde bychom nakonec mohli nalézt i jedno
ponauceni — podvadét se nevyplaci, pravda vétSinou
nakonec vyplave, dfive nebo pozdéji, na povrch.
Anglicané maji jedno hezké pfislovi: ,Dobré svédomi
je ten nejmeékci polStar” a dopingovi htisnici, i kdyz
zatim nebyli odhaleni, ho maji urcité poradné tvrdy
a klidné spat nemohou...
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Statistika dopingovych kontrol v CR (listopad 2012)

Sport Pri soutézi  Mimo soutéez Celkem
basketbal 4 0 4
fotbal 8 0 8
hdzena 8 5 13
judo 9 0 9
kanoe-rychlost 0 4 4
mod.gymnastika 0 2 2
plavani 5 0 5
silovy trojboj 4 0 4
stol.tenis 4 0 4
taekwondo WTF 3 0 3
tenis 6 0 6
veslovani 0 5 6
vodni pdlo 4 0 4
volejbal 12 0 12
vzpirani 5 0 5
Celkem kontrol 72 16 88
Celkem sportu 12 4 15

HEZKE PROZITi SVATKU VANOCNICH A JEN VSE DOBRE V ROCE 2013
PREJE ANTIDOPINGOVY VYBOR CR






