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Podvodnikum bude hur

WORLD CONFERENCE
ON DOPING IN SPORT
CONFERENCE MONDIALE
SUR LE DOPAGE DANS LE SPORT

JOHANNESBURG

NOV. 12-15

V terminu 13.-15. listopadu letosniho roku se uskutecnil jiz
4. kongres Svétové antidopingové agentury WADA, tentokrat
v jihoafrickém Johannesburgu. Navazal tak na kongresy
v Lausanne (1999), Kodani (2003) a Madridu (2007)
a hlavnim udkolem bylo schvalit novy ,ANTIDOPINGOVY
KODEX"“ s platnosti od 1. ledna 2015.

V olympijském roce 2014 tak bude platit stavajici ,,Kodex“ podle
kterého je fizen boj proti dopingu po celém svété od roku 2009.

Kongresu se zucastnilo na jeden tisic osob. Z tohoto poctu to
bylo 684 delegatl ze 147 zemi vSech kontinentl a dale 232
pozorovatell. Pfitomni pfimo v sale byli i zastupci sdélovacich
prostfedkl, zastupci Mezindrodniho olympijského vyboru
v Cele s jeho novym predsedou Thomasem Bachem
z Némecka, nejvyssi predstavitelé mezinarodnich sportovnich
federaci, zastupci vldd jednotlivych zucastnénych zemi
a Vv neposledni radé také politické Spicky Jihoafrické
republiky v ¢ele s mistopredsedou vlddy a dalSimi ministry.
Na kongres cestovali i zastupci Antidopingového vyboru CR,
zastupci Ministerstva mladeze, Sskolstvi a télovychovy
i delegat Ceského olympijského vyboru.

V prabéhu kongresu (konkrétné 14. listopadu) se dostala
Ceska republika do ohniska zajmu jihoafrickych sdélovacich
prostiedkd diky uprchlému ing. Radovanu Krejcifovi. Tohoto
dne prolomil své mliceni a vyjadfril se k vrazdé a vybuchu pred
svou zastavdrnou pfimo v Johannesburgu, kterda se jen tak
mimochodem nalézala asi jen tfi kilometry vzdusnou carou
od mista konani kongresu. Jeho vyjadreni v mistnich
denicich, ktera véetné jeho fotografie témér v Zivotni velikosti
na vsech titulnich stranach nds velice zaujala. Krej¢if napf.
uvedl: ,,Nevim, pro¢ se mé néktefi lidé boji, vypadam snad
jako ddabel?“ nebo ,S 12 vraidami, kterd jsou mi pficitany,
nemam nic spole¢ného” nebo ,Jsem rodinny typ a Jizni Afrika
je nejlepsSim mistem pro zivot na zemi.”

Ale vratme se ke kongresu. Nejpocetnéjsi vypravu mélo Svycarsko se 44 delegaty, z nich? viak néktefi byli
nominovani mezinarodnimi sportovnimi federacemi, které maiji sva sidla v této zemi — napfr. lyZzovani, golf,
veslovani, pozemni hokej, stolni tenis aj. (porovnej napf. USA 12 delegdtd, Velka Britanie 15), nejmensi pocty
— jednoho delegata — mély napf. Nepal, Andorra, Britské panenské ostrovy, Dominika, Guinea, Pobrezi
slonoviny, Guinea, Makedonie aj.
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Pfipominkova Fizeni ke Kodexu, ve kterych mohly uplatnit své pfipominky narodni antidopingové vybory,
zainteresovand ministerstva jednotlivych zemi, Narodni olympijské vybory, UNESCO, Rada Evropy
a v neposledni radé i sportovni federace probihaly ve tfech obdobich:

1. konzultacni faze - 28. listopadu 2011 aZ 15. bifezna 2012
2. konzultaéni faze — 1. ¢ervna az 10. fijna 2012
3. konzultac¢ni faze — 1. prosince 2012 — 1. bfezna 2013

Vidy po jednotlivych obdobich byly zvefejnény navrhované zmény a rozeslany vSem zainteresovanym
stranam. Konecny navrh k projednani na kongresu WADA v Johannesburgu byl schvélen na schiizi vykonného

rvs

vyboru WADA v zi¥i letosniho roku v Buenos Aires.
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Do nového Kodexu bylo za¢lenéno vice nez 2.000 zmén, které obdrzelo Ustfedi WADA v Montrealu. Zmény
v novém Kodexu mlizeme shrnout zhruba do sedmi oblasti:

1. Tresty — dochazi ke zpfisnéni zdkladniho postihu sportovcl ze dvou na ctyfi roky, to znamend, kazdy
potrestany sportovec touto sazbou prijde o start na jedné olympiadé

2. Lidska prava — vice se zohledni neimysiné a nedbalostni uziti zakazanych latek

3. Vysetifovani — dojde k vétSimu zapojeni vyzvédnych slozek, celnich organ(i i statnich organd. Promlceci
doba se prodluzuje z osmi na deset let

4. Spolupracovnici sportovct (trenéri, Iékari, maséri) — budou nové trestani za podil na dopingu sportovce

5. Testovani a analyza vzorkdi — WADA bude vice spolupracovat s federacemi ohledné mnoizstvi a druhu
zakazanych latek, které budou zjistovany v odebranych vzorcich v jednotlivych sportovnich odvétvich

6. Terapeutické vyjimky — provadéci pokyny se zpracovavaji a budou k dispozici v priibéhu 1. pololeti 2014. Je
potifeba vybalancovat pravomoci pfi udélovani terapeutickych vyjimek Narodnimi antidopingovymi
organizacemi (NADQ) a Mezindrodnimi sportovnimi federacemi.

7. Jasnéjsi a kratSi — v tomto bodu nebyla WADA zcela tspésna. Doslo k jasnéjSim formulacim nékterych
paragrafl, na druhé strané je nutno brat vice v potaz nezavinéné (neumysiné) pouziti zakazané latky.
V opacném pripadé lze zohlednit i pfitéZujici okolnosti dopingu (napf. umysiné brani za ucelem zvyseni
vykonnosti), ¢imz se ve finale ztizi prace napf. disciplinarnich komisi sportovnich svaz(, a tak Kodex nebude
jednodussi. PFi velkém poctu doplnujicich ndvrhi (pres dva tisice) nebylo mozné ani zkratit tento material.
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Klicovou roli pfi pfipravé, zpracovani a finadlni podobé Kodexu ma (jakozZ i na pripravé predchozich Kodex()
pravnik Rich Young, ktery s WADA dlouhodobé spolupracuje. Pti kulodrnich debatach néktefi delegati tvrdili,
Zze mu Kodex dokonce koluje v krvi. Nutno mu vsak pfiznat, Ze je to vyborny fecnik i zdatny manipuldtor
s rlznymi pozménujicimi ndvrhy. Bez jeho prace a schopnosti si vSak drtiva vétSina zucastnénych na tomto
kongresu nedovedla predstavit, kdo jiny nez on by mohl dat Kodex dohromady...

Po skonceni kongresu zasedal vykonny vybor WADA, ktery si do svého cela zvolil Skota sira Craiga Reedieho,
ktery dostal jednomyslnou podporu na ctyfleté funkéni obdobi. Funkci prevezme 1. ledna 2014 po
odstupujicim prezidentu Johnu Faheym z Austrdlie, ktery jiz ddle nekandidoval. Novy séf WADA bude v poradi
tiretim nevysSim predstavitelem po Kanadanovi Richardu Poundovi, ktery vlddnul od jejiho zaloZeni v roce

1999 az do roku 2007, kdy ho vystridal jiz zminény Fahey.
’ ;

Reedie si vydobyl vyznamné postaveni ve
sportovnim  hnuti  predevSim jako clen
organizacniho vyboru olympiady v Londyné v
roce 2012. Svou funkcionafsko sportovni kariéru
zaCal jako vyznamny propagator zarazeni
badmintonu, jehoZ je dodnes vasnivym hracem,
do programu Her. Vyznamné podporoval také
vystavbu nejmoderngjsi antidopingové
laboratore na svété k olympiadé v Londyné, jejiz
¢innost je vysoce oceriovana.

Ze své funkce mistopredsedy WADA odstoupil
dnes jiz 82 lety Svéd Arne Ljungquist, ktery tuto
funkci vykonaval jiz od zalozeni WADA v roce
1999 a soucasné pracoval v i rlznych vysokych
funkcich v Mezindrodnim olympijském vyboru.
Jako aktivni sportovec se stal olympijskym
vitézem ve skoku dalekém jiz na Hrach v roce
1952 v Helsinkach. Pozdéji vystudoval medicinu a
pracoval dlouhd léta v Evropské a pozdéji i ve
svétové atletické federaci. Tento funkcionaf se
proslavil i tim, Ze napsal knihu o boji proti
dopingu ve sportu, kterd byla prelozena do
mnoha svétovych jazykl véetné treba cinstiny.
Kniha byla pozdéji zfilmovana a dokonce ziskala
prestizni ocenéni na festivalu dokumentarnich
filma v ¢inské Sanghaji. ZaloZil také nadaci, ktera
nese jeho jméno a kterou spravuje jeho syn.
Nadace usporadala v lonském roce svétovou
konferenci o dopingu ve Stockholmu, které se
zUcastnili i nejvétsi odbornici na boj proti dopingu )
z celé zemékoule.

Reedie je v soucasnosti i vykonnym mistopfedsedou Mezinarodniho olympijského vyboru.

Pfed novym Séfem antidopingu stoji nelehky ukol — zkvalitnit a zintenzivnit boj za cisty sport. Jenom pro
malé srovnani — pocet testl vzrostl od roku 2000 (150 tis. odbér() na Cislo 250 tis. odbér( v roce 2012. WADA
chce nadale prohloubit spolupraci s farmaceutickymi a biotechnologickymi koncerny a firmami, které vyvijeji
a vyrabéji nové latky, které lze zneuZit i k dopingu. WADA ddle spoléhd na hlubsi spolupraci s vldadami
jednotlivych zemi, jejich celnimi organy i riznymi vyzvédnymi sluzbami, vC. Interpolu. Stavajici ndklady na
boj proti dopingu ve sportu stoji rocné WADA témér 30 milioni americkych dolart a je velikou snahou této
organizace navysit rozpocet alespon o jedno procento. Ve srovnani se sportovnim , businessem” se vsak jedna
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skutec¢né jenom o malichernou polozku, ktera se vyddva na boj proti dopingu ve sportu. Bez snahy udrzet
sport Cisty a v duchu fair play by vsak tento fenomén ztratil svou integritu.
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Z konkrétnich zmén Kodexu 2015 vyjimame alespon nékteré:

¢ je zkracena doba posuzovani nepfitomnosti sportovci v misté pobytu z 18 mésicti na 12 mésica. Pri
trojim nezastizeni nebo nedodani informaci o pobytu v o obdobi dnes plati zdkaz ¢innosti na 1-2 roky

* nové je zarazen ,zakaz spolcovani se zavadnymi osobami”, tzn. plati prisny zdkaz styku (spoluprace) s jiz
potrestanymi osobami za doping, napf. dr. Ferrari, dr. Fuentes, Conte atp. — trestd se nové zdkazem
¢innosti na 1-2 roky

o terapeutické vyjimky — zpfisnéni jejich udélovani

e prodluZuje se doba uchovavani vzorkl (krve i moci) nékterych sportovcl za ucelem jejich budouci mozné
analyzy (z 8 na 10 let)

e ZAKLADNI POSTIH SPORTOVCE SE PRODLUZUIJE ZE 2 NA 4 ROKY. Vice se viak bude posuzovat umysl, bude
vetsi prostor prokdzat polehcujici nebo opacné pritézujici okolnosti

e zvySuje se téz sazba za nedostaveni se k dopingové kontrole (mezi néz patfi i ,uték pred komisafi“) na
4 roky

e zvySeni trestu i u neopravnéného nakladani se zakazanymi latkami (4 roky aZ dozivoti)

* nové se posuzuje spoluvina — kdo nabizel zakdzané latky sportovci (napf. trenéri, Iékafi, terapeuté) trest
2-4 roky

e u specifickych latek (napf. stimulancia) Ize vice zohlednit polehcujici okolnosti (napf. uzivani praskd na
hubnuti), nové mliZe dostat pouze varovani (napomenuti)

* nové se zavadi slovo , udavac” (a také osoba, ktera je spolupracuje pfi vySetfovani) pro pripady odhalovani
nekalych praktik okoli (spoluhrdé, trenér, Iékar), ,udavac” mize dosahnout i sniZeni trestu v pripadé, ze
spolupracuje pfri vySetfovani a pomuze odhalit i jiné nezakonnosti (kdo z dalSich sportovcl ,bere”, kdo tyto
latky dodava, kde se vyrabéji atp.)

¢ nova formulace ,nevyznamné zavinéni, nevyznamna nedbalost“ — sportovec mize dostat varovani az
napomenuti, pripadné trest pouze na 2 roky

* nové se zavadi povinnost pro NADO i sportovni svazy hlasit podezielé osoby (napf. prekupniky — dealery)

e celosvétové se zdUraznuje uzndvani sankci napti¢ sportovnimi svazy (napf. Armstrong v trestu nesmi
zavodit ani v jiném sportovnim odveétvi — v triatlonu, maraténu atp.)

e prohlubuje se spoluprace s jednotlivymi vlddami a vyzvédnymi sluzbami (napf. neddvno podepsané
memorandum WADA s Interpolem ohledné pfedavani urcitych informaci aj.)

o Kodex nové definuje biologické pasy — krevni modul sleduje hemoglobin, EPO a cely krevni obraz,
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anabolicky modul sleduje endogenni steroidy, pomér testosteronu a epitestosteronu

e nové mize (na Zadost zucastnénych) disciplinarni fizeni probihat hned u CAS v Lausanne

e pii opakovaném pozitivnim ndlezu bude udéleni trestu jednodussi — vidy minimdlné dvojnasobek
diivéjsiho trestu

e nové bude moci potrestany zavodnik trénovat s klubem (ne s reprezentaci) v posledni ctvrtiné zastavené
¢innosti (priklad: trest na 2 roky, sportovec se mizZe zacit pfipravovat na ndvrat posledni pllrok pred
uplynutim trestu)

e promlceci lhiita na potrestani zavodnika se prodluZuje z 8 na 10 let!

e celosvétoveé stanovena plnoletost na 18 let

e méni se i standardy pro testovani, napr. drive (a i nyni) bylo zakdzano sportovce telefonicky informovat
o odbéru, nové lze zavodnika zavolat 5-10 min. prfed koncem jim udaného jednohodinového intervalu
— pozitivni zména pro sportovce. Pfiklad: zména mista tréninku v disledku desté — sportovec jde trénovat
do haly, ale je nezastizen na pUvodnim misté — otevieném hfisti — a to i presto, Ze se v okoli pohybuje
a trénuje, v soucasné dobé hrozil trest — nepfitomnost na ohldaseném misté

e moznost hlasit jednohodinovy interval jiz od 5.00 hod. (dfive od 6.00 hod.) do 23.00 pro sportovce
zarazené v registrech pro testovani.

* nové se pri soutézi nemusi udavat misto pobytu (jednohodinovy interval)
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Novak nastval funkciondare

Zdroj: Spekoek, CC BY-SA 3.0

Srbsky tenista, v soucasné dobé asi nejlepsi hrac
svéta, kterému se se svym tymem na domadci pldé
v Bélehradé nepodafilo prehrat ¢esky tym ve findle
Davisova poharu, si pustil pusu na Spacir
a opakované napadl ITF i Svétovou antidopingovou
agenturu WADA za to, Ze jeho kamarad z tymu
Viktor Troicki uspél jenom castecné se svym
odvolanim k trestu, ktery mu byl uloZzen za to, Ze se
nepodrobil poZzadovanému odbéru krve a odevzdal
jenom vzorek moci. VSe se odehralo pfi turnaji
v Monte Carlu a plvodni trest rok a pll mu byl
snizen ,,pouze“o pul roku, tj. na jeden rok, a tak si
jesté do léta nezahraje. Djokovi¢ svym vyrokem
vyjadril svlj nesouhlas s trestem pro Troického
v pribéhu turnaje ,Masters” v Londyné, ktery
predchdzel findle Davisova poharu v Srbsku. Svymi
nazory velice rozhnéval nejen zastupce WADA ale
i nejvySsi predstavitele Mezinarodni tenisové

federace ITF v Cele s Francescem Ricci Bittim. John
Fahey mu dokonce nabidl telefonicky rozhovor, ve
kterém mu chtél okolnosti trestu jeho spoluhrace
i kamarada osobné vysvétlit. Srb to vSak odmitl se
slovy: ,Nezavolam ho, protoze vim o pfipadu vice,
nez si on sam mysli, Ze vim.“
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ITF sty svého tiskového mluvciho radéji zakazala
Troickému vstup do haly v Bélehradé, aby nebudil
dalsi vasné jiz tak dost horkokrevnych Srbu.

Na druhé strané musime vyzdvihnout postoje
dalSich prednich tenistl k tomuto pfipadu. Hradi
Andy Murray a Roger Federer se v pribéhu turnaje
»Masters“ v Londyné v listopadu jednoznacné
postavili na stranu ITF a stejné jako federace
povaZzuji trest za spravedlivy a pfiméreny...

Kulturisté maji novy rekord

.

Pfi odbéru ¢eskym komisafem a naslednou analyzou
odebraného vzorku v laboratofi WADA v némecké
Kreischi byl stanoven novy nelichotivy rekord tohoto
»sportu“ — v téle kulturisty bylo nalezeno 12

& ™
&

o -Zdroj:. Layne Norton, CC BY-SA 3.0

zakazanych latek. Tento htisnik tak prekonal
predchozi rekord jiného soukmenovce o jednu
zakdzanou latku. Tento, taky radoby sportovec,
nejenze védomeé a umysiné podvadi, ale zahrava si
se svym zdravim.

svédky mnoha Umrti
rdznymi anaboliky

V  minulosti
zavodnikl na

jsme byly
predavkovani
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a stimulanty a tento kulturista je jiz v pfimém
ohrozeni, aniZ si to chce sam priznat. Je to Skoda,
jeSté ma cas, ktery se vsak jiz krati...

Méli bychom si tak polozZit otazku: ,Patfi jeSté toho
odvétvi mezi skutecné sporty a nebylo by lepsi ho
zaradit mezi vystoupeni tfeba v cirkusové aréné
nebo ve varieté, kde neni problém s dopingem,
protoZze ho tam nikdo nekontroluje?”

Opakované pozitivni pfipady nékterych sportovnich
odvétvi zbytecné kazi ,,image” sportu jako takového
a jsou zaroven i Spatnym prikladem pro mladez.

| funkcionari nékdy chybuii...

Pod tlakem sportovni verejnosti, Svétové antidopingové
agentury WADA i jamajské vlady se rozhodl kompletni
Jamajsky antidopingovy vybor v poctu dvanacti osob
podat rezignaci k 31. prosinci 2013.

Dlvodem jejich ocekavaného rozhodnuti bylo
obvinéni, Ze nekontrolovali své sportovce
pfipravujici se na olympijské hry v Londyné.

Agentura Reuters citovala prohlaseni jamajské
ministryné sportu Natalie Neitalové-Headleyové,
ktera se k tomuto problému vyjadrila takto: ,Ucinili
jsme tak v ndrodnim zdjmu, aby mohlo dojit
k prestavbé celé organizace.”

Vybor byl obvinén z nedulslednych kontrol pfed
olympiadou, kde jamajsti atleti ziskali celkem osm
z 12 individualnich sprintérskych medaili. Slovo
y,nedlsledné”  kontroly jsou velice mirnym
zhodnocenim tehdejsi situace, protoZze domaci
komisati v uréitém Useku pred Londynem kontroly
neprovadéli viibec!

Ze podezieni z roku 2012 mélo mozna racionalni
jadro, se potvrdilo v letoSnim roce, kdy pfi
soutéznich odbérech pred Mistrovstvim svéta
v atletice v Moskvé bylo odhaleno hned osm
hfisSniki s pozitivnimi testy v cele s Asafou

Powellem, medailistkou z olympijské Stafety
Sherone Simpsonovou i olympijskou vitézkou
Veronikou  Campbellovou-Brownovou. Pripady

Simpsonové a Powella zatim nejsou uzaviené, ale
obéma hrozi 2 roky zdkazu cinnosti. Campbellova
vyvazla pouze s napomenutim, protoZe se ji podafilo
presvédcit disciplinarni komisi o tom, Ze zakdzanou
latku nevzala kvali zvyseni vykonnosti...

Sam Usain Bolt byl velice rozmrzely ze Spatné prace
domaci komise, protoze tak udajné diky necinnosti
Jamajské antidopingové komise pftiSel o jednoho
vyznamného sponzora a zdroven trati nékolik
milionG dolard kvali tomu, ze tento chlebodarce uz
nevéii tomu, Ze je sport na Jamajce uUplné Ccisty,
a proto nechce do tohoto nejistého podniku dale
investovat své finance...

Armstrong moznda promluvi...

K tomuto ozehavému tématu se vyjadril i Séf
Americké antidopingové agentury USADA Travis
Tygart pfi kongresu v Johannesburgu. Potvrdil, Ze
ma urcité indicie pfimo od pravnikl Armstronga, Ze
tento hrisSnik konecné rozvaie svij jazyk.
V nadéjném ocekdvani, ale i v urcitych obavdch
z dalSich nepfrijemnych odhaleni, ocekava vystoupeni
Armstronga cely sportovni svét. Tygart vsak jiz
dopredu uvedl, Ze maximalni moZné sniZeni trestu
pro tohoto jiz byvalého cyklistu je 8 let (ze
souCasného dozivotniho zdkazu), a tak ma
Armstrong Sanci opét zacit zavodit ve svych 50
letech a to pouze v pfipadé, Ze ho nékdo na zavody
také pozve, coz neni az tak jisté.

Mezitim probihd jesté mnozZstvi soudd meazi
Armstrongem a rlznymi poradateli zavod(
a byvalymi sponzory, ktefi se hldsi o navraceni
penéz. Dfive tu¢né dolarové konto Armstronga se
tak pomalu tenc¢i a chudne. | to je vsSak jeden
z dalSich dusledkil jeho podvodného jednani
a chovani pfi aktivni sportovni ¢innosti.
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Statistika dopingovych kontrol v CR (listopad 2013)

Sport Pri soutézi  Mimo soutéz Celkem

5
5
12

americky fotbal
atletika
basketbal
curling
cyklistika
florbal

fotbal

golf

hazena

hokej
horolezectvi
judo

karate
mod.gymnastika
plavani
pretlaceni rukou
rugby
rychlobrusleni
sport.gymnast.
stol.tenis
stfelba

tenis

veslovani
volejbal
vzpirani

zapas
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Ao PRNUIEWOU

Celkem kontrol 150 174
Celkem sportl 24 6 26

N
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PREJEME VSEM NASIM VERNYM CTENARUM
HEZKE A KLIDNE PROZITi VANOCNICH SVATKU, JEN VSE DOBRE V NOVEM ROCE
A NASIM OLYMPIONIKUM A PARALYMPIKUM BOHATOU MEDAILOVOU ZEN V SOCI 2014
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